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ÍÀ ÒÅÌÓ ÄÍß ÎÁÐÀÒÈÒÅ ÂÍÈÌÀÍÈÅ!

âîçëå øêîëû, îò íåå æå ñäåëàí òðîòóàð äî öåíòðàëü-
íîé äîðîãè, è îêîëî Äîìà êóëüòóðû, à òàêæå ïëî-
ùàäêà ó îáåëèñêà âîèíàì-îäíîñåëü÷àíàì. Ïðîèçâå-
äåí êàïèòàëüíûé ðåìîíò ïàìÿòíèêà íà áðàòñêîì çà-
õîðîíåíèè è óñòàíîâëåíû íîâûå ñòåëû ñ èìåíàìè
ïîãèáøèõ. Òàêæå ïðîèçâåäåí êàïðåìîíò îáåëèñêà â
ñåëå Àíòîïüåâî. Â ýòîì ãîäó íàìå÷åíû ðåìîíòíûå
ðàáîòû íà îáåëèñêàõ â ñåëàõ Àêóëîâî, Íèêîëüñêîå è
Ïÿòíèöêîå.

ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÛÉ   ÎÒ×ÅÒ
Â ÷åòâåðã, 3 ôåâðàëÿ â 15.00 ÷àñîâ â ðàéîííîì Äîìå êóëüòóðû ñîñòîèòñÿ îò÷åò

ãëàâû àäìèíèñòðàöèè ÌÐ «Áàáûíèíñêèé ðàéîí» À.Â. Ñóÿðêî î ðàáîòå, ïðîäåëàí-
íîé â 2010 ãîäó, è çàäà÷àõ, ñòîÿùèõ íà 2011 ãîä.
Ïðèãëàøàþòñÿ âñå æåëàþùèå.

ÌÅÑÒÍÎÅ ÑÀÌÎÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ

×òî  áûëî?   ×òî  áóäåò?

Ê ÑÂÅÄÅÍÈÞ

ÃÐÀÔÈÊ ïðèåìà ãðàæäàí â
îáùåñòâåííîé ïðèåìíîé

ìåñòíîãî îòäåëåíèÿ ïàðòèè «Åäèíàÿ Ðîññèÿ»
Áàáûíèíñêîãî ðàéîíà íà ôåâðàëü 2011 ãîä

23 äåêàáðÿ óøåäøåãî ãîäà ïðîøëè âûáîðû íà äîëæíîñòü ãëàâû àäìèíèñòðàöèè (èñïîëíèòåëüíî-ðàñ-
ïîðÿäèòèòåëüíîãî îðãàíà) ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ «Ñåëî Áàáûíèíî». È âîò óæå âî âòîðîé ðàç ïîäðÿä èì
ñòàë À.À. Ãîðäååâ.

Êîððåñïîíäåíò ãàçåòû «ÁÂ» âñòðåòèëàñü ñ Àíàòî-
ëèåì Àëåêñàíäðîâè÷åì è ïîãîâîðèëà î ãîäàõ ïðî-
øåäøèõ, ïðîäåëàííîé ðàáîòå è ïëàíàõ íà íîâóþ «ïÿ-
òèëåòêó».

Íà÷íåì ñ áèîãðàôèè ñîáåñåäíèêà. Àíàòîëèé Àëåê-
ñàíäðîâè÷ ðîäèëñÿ â ñåëå Áîëüøàÿ Êàíäàëà Óëüÿ-
íîâñêîé îáëàñòè. Â ñåìüå Ãîðäååâûõ áûëî øåñòåðî
äåòåé, îí � ïÿòûé. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ôàêóëüòåòà àã-
ðîíîìèè Óëüÿíîâñêîãî ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî èí-
ñòèòóòà ïî ðàñïðåäåëåíèþ Àíàòîëèé áûë íàïðàâ-
ëåí íà ïîäúåì Íå÷åðíîçåìíîé çîíû ÐÑÔÑÐ. Èç 16
ïðåäëîæåííûõ îáëàñòåé âûáðàë Êàëóæñêóþ. À óæå
îáëàñòíûì óïðàâëåíèåì ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà áûë
îòïðàâëåí â Áàáûíèíñêèé ðàéîí, â êîëõîç èìåíè
Êèðîâà. Çäåñü íà÷àë òðóäîâóþ äåÿòåëüíîñòü â êà÷å-
ñòâå ãëàâíîãî àãðîíîìà, êîòîðûì ïðîðàáîòàë 9 ëåò.
Äàëåå ïîñëåäîâàë ïåðåâîä â ñåìåííóþ èíñïåêöèþ,
êîòîðîé ðóêîâîäèë 7 ëåò. Â 1989 ãîäó ïåðåøåë íà
äîëæíîñòü ïðåäñåäàòåëÿ èñïîëêîìà Õâàëîâñêîãî
ñåëüñêîãî ñîâåòà. Â ýòîé ñôåðå À.À. Ãîðäååâ óñïåø-
íî òðóäèòñÿ è ïî ñåé äåíü.

� Àíàòîëèé Àëåêñàíäðîâè÷, íàøèõ ÷èòàòåëåé èí-
òåðåñóåò, ÷òî áûëî ñäåëàíî çà ïðîøëûå ãîäû è ÷òî
çàïëàíèðîâàíî  äëÿ óëó÷øåíèÿ æèçíè íàñåëåíèÿ â
äåðåâíÿõ è ñåëàõ âàøåãî ïîñåëåíèÿ?

� Ñ ÷åãî áû íà÷àòü? Äàâàéòå ñ òîãî, ÷òî çà ïðîøåä-
øèé ïåðèîä â ñåëå Áàáûíèíî íàìè áûëî óëîæåíî
550 êâàäðàòíûõ ìåòðîâ òðîòóàðíîé ïëèòêè. Ýòî è Îêîí÷àíèå íà 2-îé ñòð.

ÀÍÎÍÑ

Ôåâðàëü � ìåñÿö ïàï

Äëÿ òåõ, êòî ñëûøèò îá Àêöèè
âïåðâûå, ðàññêàæó î íåé ïîäðîá-
íåå � ìîæåò, êòî çàõî÷åò ïðèíÿòü
â íåé ó÷àñòèå.

Çàäà÷àìè Àêöèè ÿâëÿþòñÿ ôîð-
ìèðîâàíèå íðàâñòâåííûõ öåííî-
ñòåé è îòâåòñòâåííîñòè îòöîâñòâà.
Åå âàæíåéøèìè ìîìåíòàìè îðãà-
íèçàòîðû ñ÷èòàþò ïðèâëå÷åíèå
âíèìàíèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ è îá-
ùåñòâåííûõ ñòðóêòóð ê ðàçâèòèþ
ñåìåéíûõ öåííîñòåé è òðàäèöèé,
ïðèîðèòåòó ñåìåéíîãî âîñïèòà-
íèÿ äåòåé, óêðåïëåíèþ àâòîðèòå-
òà îòöà â ñåìüå, à òàêæå ñîäåé-
ñòâèå ïàòðèîòè÷åñêîìó âîñïèòà-
íèþ ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ.

Ó÷àñòíèêàìè Àêöèè ìîãóò áûòü
äåòè � øêîëüíèêè 1-8 êëàññîâ, ïðî-
æèâàþùèå â Áàáûíèíñêîé ðàéî-
íå è èõ ïàïû. Â åå ðàìêàõ ïðîâî-
äÿòñÿ ñïîðòèâíî-èãðîâûå ñîñòÿçà-
íèÿ «ß è ìîé ïàïà», â êîòîðûõ
ïðèíèìàþò ó÷àñòèå äåòè 2-5 êëàñ-
ñîâ è èõ ïàïû. Êðîìå ýòîãî, ïðî-
âîäèòñÿ âûñòàâêà � êîíêóðñ «Ìîé
ïàïà � çîëîòûå ðóêè», êîíêóðñ
ñåìåéíûõ ïîðòôîëèî, â êîòîðûõ
ïðèíèìàþò ó÷àñòèå øêîëüíèêè 5-

Ìû óæå ïðèâûêëè, ÷òî â íà÷àëå ãîäà îáëàñòíîé Öåíòð
ñîöèàëüíîé ïîìîùè ñåìüå è äåòÿì «Äîâåðèå» îáúÿâëÿ-
åò î íà÷àëå ïðîâåäåíèÿ îáëàñòíîé àêöèè «Ìîé ïàïà �
ñàìûé ëó÷øèé». Íàïîìíþ, ÷òî ìåðîïðèÿòèå � ÷àñòü äîë-
ãîñðî÷íîé öåëåâîé ïðîãðàììû Êàëóæñêîé îáëàñòè «Ñå-
ìüÿ è äåòè» è ïðèóðî÷åíî êî Äíþ çàùèòíèêà Îòå÷åñòâà.

8 êëàññîâ.
1-ûé ýòàï Àêöèè ïðîõîäèò â ñåëü-

ñêèõ ïîñåëåíèÿõ, è ïî åãî ðåçóëü-
òàòàì ó÷àñòíèêè ïåðåõîäÿò ê ó÷à-
ñòèþ âî 2-îì ýòàïå � ðàéîííûì
ñïîðòèâíûì ñîñòÿçàíèÿì «ß è
ìîé ïàïà», êîòîðûå ïðîéäóò 12
ôåâðàëÿ â ñïîðòèâíîì çàëå ÏË-33.

Íåñêîëüêî ñëîâ ñêàæó î êîíêóð-
ñå ïîðòôîëèî. Îíè ãîòîâÿòñÿ ïî
íîìèíàöèÿì: «Ìîé ïàïà � âîåí-
íûé», «Ìîé ïàïà � ñïîðòñìåí»,
«Ìîé ïàïà � ìàñòåð «Çîëîòûå
ðóêè», «Ìîé ïàïà � òâîð÷åñêèé
÷åëîâåê» è «Ñóïåð-ïàïà».

Ê ñîæàëåíèþ, íåðåäêî ðàáîòû
äåëàþòñÿ êîå-êàê. Ýòî ïðîèñõîäèò,
êîãäà ðîäèòåëè îêàçûâàþòñÿ â ñòî-
ðîíå, ëèáî íå âíèêàþò â ñóòü äåëà.
Ìåæäó òåì ñäåëàòü õîðîøåå ïîðò-
ôîëèî íå ñëîæíî. Äåòÿì íàäî ïî-
ìî÷ü íàïèñàòü êðàòêóþ èñòîðèþ
ñåìüè, ðàññêàç î ïàïå � åãî ïðî-
ôåññèè, óâëå÷åíèÿõ, ñîâìåñòíûõ
ñ ðåáåíêîì äåëàõ, îòîáðàòü èç èìå-
þùèõñÿ äîìà 2-3 ôîòîãðàôèè
ïàïû ñ äåòüìè, â êðóãó ñåìüè (õî-
ðîøåãî êà÷åñòâà!), êñåðîêîïèè
èìåþùèõñÿ íàãðàä ïàïû è äåòåé

(áëàãîäàðíîñòè, äèïëîìû, óäîñòî-
âåðåíèÿ î íàãðàäàõ).

Êðîìå âñåãî íàçâàííîãî, â øêî-
ëàõ, êàê ïðàâèëî, â ðàìêàõ Àêöèè
ïðîâîäèòñÿ êîíêóðñ ðèñóíêîâ íà
ýòó æå òåìó. Ðèñóíêè ïðè ðàññìîò-
ðåíèè äåëÿòñÿ íà òåìû «Ïîðòðåò»,
«Ïàïà â êðóãó ñåìüè», «Ïàïà è åãî
ïðîôåññèÿ», «ß è ïàïà». Êîíå÷-
íî, îáðàùàåòñÿ âíèìàíèå è íà
îôîðìëåíèå ðèñóíêîâ, èõ ñîîòâåò-
ñòâèå òåìå.

Çàêëþ÷èòåëüíûé ýòàï Àêöèè
ïðîéäåò 19 ôåâðàëÿ â ÐÄÊ. Íà íåãî
ïðèãëàøàþòñÿ íå òîëüêî ïîáåäè-
òåëè, íî âñå, êòî ó÷àñòâîâàë.

Õî÷ó äîáàâèòü, ÷òî ñ êàæäûì
ãîäîì, à ýòîò áóäåò óæå ÷åòâåð-
òûì, ÷èñëî ó÷àñòíèêîâ âñå óâå-
ëè÷èâàåòñÿ, è ýòî ðàäóåò. Íî â
ïðîøëîì ãîäó ñåìüè, ÷üè äåòè è
ïàïû ó÷àñòâîâàëè â ñïîðòèâíûõ
ñîñòÿçàíèÿõ, ê ñîæàëåíèþ, îêàçà-
ëèñü íå ñòîëü àêòèâíû � â çàëå
áûëî ìàëî áîëåëüùèêîâ, îò÷åãî
ìåðîïðèÿòèå, êîòîðîå äîëæíî
ñòàòü ñåìåéíûì ñïîðòèâíûì
ïðàçäíèêîì, ïðåâðàòèëîñü â óðîê
ôèçêóëüòóðû. Áóäüòå àêòèâíû,
ïîääåðæèâàéòå ñâîèõ áëèçêèõ,
çíàêîìûõ, ïóñòü äåíü, ïðîâåäåí-
íûé âìåñòå è âåñåëî, âíåñåò â
âàøè ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ íå
òîëüêî ðàçíîîáðàçèå, íî è åùå
áîëüøå ñáëèçèò âàñ.

Ë.ÅÃÎÐÎÂÀ,
÷ëåí êîíêóðñíîé êîìèññèè.

Íà  ïëàíåðêå  ó  ãëàâû

Â ðÿäó ãëàâíûõ òåì � ïðîõîäÿùèå
â íàñòîÿùåå âðåìÿ îò÷åòû ãëàâ àä-
ìèíèñòðàöèé ïîñåëåíèé ïåðåä íà-
ñåëåíèåì î ïðîäåëàííîé ðàáîòå çà
óøåäøèé 2010 ãîä. Âñå ýòè îò÷åòû
áóäóò îïóáëèêîâàíû â «ÁÂ». Â îá-
ùåì è öåëîì õî÷åòñÿ îòìåòèòü, ÷òî
âî âñåõ íàøèõ ïîñåëåíèÿõ äåÿòåëü-
íîñòü àäìèíèñòðàöèé çàìåòíî àê-
òèâèçèðîâàëàñü: ðåìîíòèðóþòñÿ
äîðîãè, íàëàæèâàåòñÿ îñâåùåíèå
ñåë è äåðåâåíü, ïðîâîäèòñÿ ãàçèôè-
êàöèÿ, êîïàþòñÿ íîâûå êîëîäöû,
ðåìîíòèðóþòñÿ âîäîïðîâîäû, à
òàêæå øêîëû, äåòñêèå ñàäû, ìîí-
òèðóþòñÿ äåòñêèå ïëîùàäêè è ò.ä.,
è ò.ï. Çà ãîäû ïðåäûäóùåé ðàçðóõè
ïðèøëî â íåãîäíîñòü ìíîãîå, ÷òî
ñåé÷àñ ñïåøíî ïðèõîäèòñÿ âîññòà-
íàâëèâàòü èëè ñòðîèòü ñíîâà. Íà
âñå æåëàåìîå ïîêà íè äåíåã, íè âîç-
ìîæíîñòåé ïðîñòî íåò. Ê ïðèìå-
ðó, îòìåòèë ãëàâà, ðåìîíò âåòõîãî
æèëüÿ � íàø ðàéîí äî ñèõ ïîð íå
ìîæåò âîéòè â ñîîòâåòñòâóþùóþ
ôåäåðàëüíóþ ïðîãðàììó èç-çà îä-
íîãî âàæíîãî ìîìåíòà � îòñóò-
ñòâèÿ ÒÑÆ (òîâàðèùåñòâ ñîá-
ñòâåííèêîâ æèëüÿ). Åñëè è â ýòîì
ãîäó â íåå íå âîéäåì (à óñëîâèÿ
ñòàëè æåñò÷å), òî äàëåå ïîïðîñòó
îñòàíåìñÿ ñî ñâîèìè ïðîáëåìàìè
îäèí íà îäèí. Ïðîãðàììà, íàïîì-
íèì, äåéñòâóåò äî 2013 ãîäà.

Ìíîãî âîïðîñîâ è íàáîëåâøèõ
ïðîáëåì ó ãðàæäàí ê âëàñòÿì, íî,
êàê ñêàçàë À.Â. Ñóÿðêî, è ñàìèì

Îòêðûâàÿ òðàäèöèîííóþ ïëàíåðêó, ãëàâà àäìèíèñòðàöèè ÌÐ «Áà-
áûíèíñêèé ðàéîí» À.Â. Ñóÿðêî ïðåäñòàâèë íîâîãî íà÷àëüíèêà Ï×-
26. Èì íàçíà÷åí Ñåðãåé Âëàäèìèðîâè÷ Ãîðêóíîâ, ñòàðøèé ëåéòå-
íàíò âíóòðåííåé ñëóæáû, ïðîæèâàþùèé â ï. Âîðîòûíñê.

ëþäÿì íåëüçÿ áûòü òîëüêî ëèøü èæ-
äèâåíöàìè, ïðîñÿùèìè, òðåáóþ-
ùèìè è ò.ä. Íåîáõîäèìî âñåì âêëþ-
÷àòüñÿ â ðàáîòó ïî ìåðå ñèë è âîç-
ìîæíîñòåé. Âçÿòü õîòÿ áû òî æå
áëàãîóñòðîéñòâî. Ïî÷åìó â îäíèõ
ñåëàõ ëþäè äàâíî óáèðàþò òåððè-
òîðèþ âîêðóã ñâîèõ äîìîâ, à äðó-
ãèå æäóò, ÷òî ýòî èì ñäåëàåò ìåñò-
íàÿ âëàñòü èëè åùå êòî?

Äàëåå â õîäå ïëàíåðêè îáñóæäà-
ëèñü âîïðîñû ðàáîòû ÀÒÏ, ìèëè-
öèè, ÖÐÁ, âåòñëóæáû è äðóãèå.

Ïðèÿòíàÿ íîâîñòü: êàê ñîîáùèë
çàâ. ÎÍÎ Ô.Â. Çàéöåâ, íà ÷åìïèî-
íàòå Ðîññèè ïî êèêáîêñèíãó âîñ-
ïèòàííèê Áàáûíèíñêîé ÄÞÑØ
Àëåêñåé Õàðëàìîâ (òðåíåð Î. Êó-
ðîõòèí) çàâîåâàë áðîíçîâóþ ìå-
äàëü. Àëåêñåé áûë âêëþ÷åí â ñáîð-
íóþ Êàëóæñêîé îáëàñòè ïî èòî-
ãàì çîíàëüíîãî ïåðâåíñòâà â
ã. Îðåë, ãäå îí ñòàë ÷åìïèîíîì.
Óñïåõàì 16-ëåòíåãî ñïîðòñìåíà
ìîæíî òîëüêî ïîðàäîâàòüñÿ è
ïðèñîåäèíèòüñÿ êî âñåì ñëîâàì
ïîçäðàâëåíèÿ.

Â ìèíóâøóþ ñóááîòó îòêðûëàñü
çèìíÿÿ ñïàðòàêèàäà øêîëüíèêîâ
ðàéîíà, ãîòîâÿòñÿ ê ó÷àñòèþ â ñâî-
èõ Èãðàõ, íî â îáëàñòíîì ìàñøòà-
áå, ñåëüñêèå òðóæåíèêè, à â êîíöå
ôåâðàëÿ áóäóò ñîðåâíîâàòüñÿ è
ðûáàêè. Ôåâðàëü îáåùàåò áûòü
íàñûùåííûì ìåñÿöåì âî âñåõ îò-
íîøåíèÿõ.

Î. ÏÀÍÔÈËÎÂ.

Äàòà Ô.È.Î. Äîëæíîñòü ×àñû è ìåñòî ïðèåìà 
Ïÿòíèöà, 
4 ôåâðàëÿ 

Áðåäíèêîâ Âëàäèìèð 

Àëåêñàíäðîâè÷ 
Äåïóòàò Ðàéîííîãî 

Ñîáðàíèÿ, äèðåêòîð 
Óòåøåâñêîé øêîëû 

9.00 – 11.00, ñ. Óòåøåâî, 

çäàíèå øêîëû 

Ïîíåäåëüíèê, 
7, 28 ôåâðàëÿ 

Ñóÿðêî Àíàòîëèé 
Âëàäèìèðîâè÷ 

Ãëàâà àäìèíèñòðàöèè 
ÌÐ «Áàáûíèíñêèé 

ðàéîí», ñåêðåòàðü ÌÎ 

ÂÏÏ «Åäèíàÿ Ðîññèÿ» 

11.00 – 13.00, 
àäìèíèñòðàöèÿ ÌÐ 

«Áàáûíèíñêèé ðàéîí» 

Âòîðíèê, 
8, 15 ôåâðàëÿ 

Çàõàðîâ Àëåêñàíäð 

Èâàíîâè÷ 
Ãëàâà ÌÐ 

«Áàáûíèíñêèé ðàéîí», 

÷ëåí ÌÏÑ ïàðòèè 

«Åäèíàÿ Ðîññèÿ» 

16.00 – 17.00, 
àäìèíèñòðàöèÿ ÑÏ 

«Ïîñåëîê Áàáûíèíî» 

Ïÿòíèöà, 
11 ôåâðàëÿ 

Ôàíäþøèí Íèêîëàé 

Íèêîëàåâè÷ 
Ãëàâà àäìèíèñòðàöèè 

ÑÏ «Ïîñåëîê 
Áàáûíèíî», ÷ëåí ÌÏÑ 

ïàðòèè «Åäèíàÿ 

Ðîññèÿ» 

9.00 – 16.00, çäàíèå 

àäìèíèñòðàöèè ÑÏ 
«Ïîñåëîê Áàáûíèíî» 

Äâîðíèêîâà 

Ëþäìèëà 

Íèêîëàåâíà 
 

Äåïóòàò Ðàéîííîãî 

Ñîáðàíèÿ, ÷ëåí ÂÏÏ 

«Åäèíàÿ Ðîññèÿ» 

10.00 – 11.00,  
ñ. Óòåøåâî, 
 àäìèíèñòðàöèÿ ÑÏ 
«Ñåëî Óòåøåâî» 

 
 
Ñðåäà,  
16 ôåâðàëÿ 

Ìîñêàëåíêî 
Âëàäèìèð 

Íèêîëàåâè÷ 

Ãëàâà àäìèíèñòðàöèè 
ÃÏ «Ïîñåëîê 

Âîðîòûíñê», ÷ëåí ÌÏÑ 

ïàðòèè «Åäèíàÿ 

Ðîññèÿ» 

8.00 – 11.00, 
àäìèíèñòðàöèÿ ÃÏ 

«Ïîñåëîê Âîðîòûíñê» 

Ïîíåäåëüíèê, 
21 ôåâðàëÿ 

Ëîãà÷åâà Íàòàëüÿ 

Íèêîëàåâíà 
Äåïóòàò 

Çàêîíîäàòåëüíîãî 

Ñîáðàíèÿ Êàëóæñêîé 
îáëàñòè 

11.00 – 13.00, ðàéîííûé 

ìóçåé 

×åòâåðã, 
24 ôåâðàëÿ 

Òþðèí Ñåðãåé 
Äìèòðèåâè÷ 

Ãëàâà ÃÏ «Ïîñåëîê 
Âîðîòûíñê», ñòîðîííèê 

ïàðòèè «Åäèíàÿ 

Ðîññèÿ» 

11.00 – 12.00, 
àäìèíèñòðàöèÿ ÃÏ 

«Ïîñåëîê Âîðîòûíñê» 
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ÎÁËÀÑÒÍÀß ÏÀÍÎÐÀÌÀ

Îôèöèàëüíî. ÏÎÑËÅ ÄÎËÃÈÕ ËÅÒ ÎÆÈÄÀÍÈß
Â ÊÐÅÌÅÍÊÀÕ ÎÒÊÐÛËÑß ÍÎÂÛÉ ÁÀÑÑÅÉÍ

Òîðæåñòâåííàÿ öåðåìîíèÿ îòêðûòèÿ  ýòîãî îáúåêòà ñîñòîÿëàñü 26 ÿíâàðÿ
â Êðåìåíêîâñêîé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëå ¹2.

Ýòîãî ñîáûòèÿ æèòåëè ãîðîäà æäàëè íå îäèí ãîä. Çàâåðøåíèå äîëãîñòðîÿ
ñòàëî âîçìîæíûì òîëüêî ïîñëå âìåøàòåëüñòâà ðåãèîíàëüíîãî îòäåëåíèÿ ïî-
ëèòè÷åñêîé ïàðòèè «ÅÄÈÍÀß ÐÎÑÑÈß». Â ðàìêàõ ïàðòèéíîãî ïðîåêòà
«500 áàññåéíîâ» áûëè âûäåëåíû íåäîñòàþùèå ñðåäñòâà è îáîðóäîâàíèå äëÿ
çàâåðøåíèÿ ñòðîèòåëüíûõ ðàáîò. Êàê èçâåñòíî, ïîïóëÿðèçàöèÿ çäîðîâîãî
îáðàçà æèçíè, ñòðîèòåëüñòâî îáúåêòîâ ñïîðòèâíîé èíôðàñòðóêòóðû �
ïðèîðèòåòíûå íàïðàâëåíèÿ â ðàáîòå åäèíîðîññîâ.

Ãóáåðíàòîð Àíàòîëèé ÀÐÒÀÌÎÍÎÂ îòìåòèë, ÷òî äàííîå ñîáûòèå � âàæ-
íûé øàã íà ïóòè ïðîïàãàíäû è ôîðìèðîâàíèÿ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè â
Æóêîâñêîì ðàéîíå.

Ñ  îòêðûòèåì áàññåéíà âñåõ æèòåëåé ãîðîäà ïîçäðàâèëà çàìåñòèòåëü ïðåä-
ñåäàòåëÿ Çàêîíîäàòåëüíîãî Ñîáðàíèÿ, ÷ëåí ôðàêöèè «ÅÄÈÍÀß ÐÎÑÑÈß»
â îáëàñòíîì ïàðëàìåíòå Ãàëèíà ÄÎÍ×ÅÍÊÎÂÀ.

Ïîñåùàòü íîâûé áàññåéí ñìîãóò âñå ìàëåíüêèå ãîðîæàíå. Âèòàëèé ÆÈÐ-
ÊÎÂ, äèðåêòîð îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû ¹2 ã. Êðåìåíêè îòìåòèë: «Ìû
áóäåì èñïîëüçîâàòü áàññåéí äëÿ çàíÿòèé äåòåé è ïîäðîñòêîâ íå òîëüêî
íàøåé øêîëû, íî è âñåãî ãîðîäà. Â ïëàíàõ � ïðîâåäåíèå ñåêöèîííûõ çàíÿ-
òèé, îáó÷åíèå äåòåé ïëàâàíèþ.

Áåçóñëîâíî � ýòî ñîáûòèå äëÿ íàøåãî ãîðîäà è ðàéîíà, êîòîðîå ìû æäà-
ëè äîëãèõ 20 ëåò. È âîò, ñâåðøèëîñü!».

 Îòêðûòèå áàññåéíà â Êðåìåíêàõ � ýòî ïåðâûé â îáëàñòè  ïðèìåð ïðàêòè-
÷åñêîé ðåàëèçàöèè ôåäåðàëüíîãî ïàðòèéíîãî ïðîåêòà «500 áàññåéíîâ».  Â
òåêóùåì ãîäó åäèíîðîññû ïëàíèðóþò íà÷àòü ñòðîèòåëüñòâî áàññåéíà â Êà-
ëóæñêîì ãîñóäàðñòâåííîì óíèâåðñèòåòå. Êðîìå òîãî, â ðàìêàõ åùå îäíîãî
ïàðòèéíîãî ïðîåêòà â îáëàñòè âåäåòñÿ ñòðîèòåëüñòâî ôèçêóëüòóðíî-îçäî-
ðîâèòåëüíûõ êîìïëåêñîâ â Êèðîâñêîì è Áàáûíèíñêîì ðàéîíàõ. Â ïåðñïåê-
òèâå ÔÎÊ äîëæåí ïîÿâèòüñÿ â êàæäîì ðàéîííîì öåíòðå.

È. ÑÀÌÎÕÈÍ.

Æèòåëè ã. Êðåìåíêè Æóêîâñêîãî ðàéîíà ïîëó÷èëè äîëãîæäàííûé
ïîäàðîê  �  ñîáñòâåííûé áàññåéí.

Êà÷åñòâî æèçíè �
íå òîëüêî çàðïëàòà

Â Îáíèíñêå ãóáåðíàòîð Àíàòîëèé Àðòàìîíîâ ïðî-
âåë âûåçäíîå çàñåäàíèå êîíñóëüòàòèâíîãî Ñîâåòà
ãëàâ àäìèíèñòðàöèé ìóíèöèïàëüíûõ ðàéîíîâ è ãî-
ðîäñêèõ îêðóãîâ îáëàñòè.

Ðàññìàòðèâàëñÿ âîïðîñ î ðåàëèçàöèè âåäîìñòâåííîé
öåëåâîé ïðîãðàììû «Ñòèìóëèðîâàíèå ìóíèöèïàëüíûõ
îáðàçîâàíèé îáëàñòè ïî ïîâûøåíèþ óðîâíÿ áëàãîóñò-
ðîéñòâà òåððèòîðèé» â 2010 ãîäó è çàäà÷àõ íà 2011 ãîä.

Îòìå÷àëîñü, ÷òî âíåäðåíèå ýíåðãîñáåðåãàþùèõ òåõíî-
ëîãèé ïðè îñâåùåíèè íàñåëåííûõ ïóíêòîâ ðåãèîíà è óâå-
ëè÷åíèå íà èõ òåððèòîðèÿõ îáùåé ïëîùàäè çåëåíûõ íà-
ñàæäåíèé ÿâëÿëèñü îñíîâíûìè çàäà÷àìè ïðîãðàììû â
ìèíóâøåì ãîäó. Ïî èíôîðìàöèè ìèíèñòðà ýêîëîãèè è
áëàãîóñòðîéñòâà îáëàñòè Àëåêñàíäðà ×åðíîâà çà ñ÷åò
îáëàñòíîãî áþäæåòà áûëè çàêóïëåíû è óñòàíîâëåíû áî-
ëåå 2400 ýíåðãîñáåðåãàþùèõ ñâåòèëüíèêîâ â 15 ìóíèöè-
ïàëüíûõ îáðàçîâàíèÿõ. Ýòî ïîçâîëèëî ñýêîíîìèòü òîëü-
êî çà âòîðîå ïîëóãîäèå 2010 ãîäà áîëåå 500 òûñÿ÷ êèëî-
âàòò-÷àñîâ ýëåêòðîýíåðãèè ñòîèìîñòüþ îêîëî 1,5 ìèëëèîíà
ðóáëåé. Â õîäå ìåðîïðèÿòèé ïî îçåëåíåíèþ ïëîùàäü
çåëåíûõ íàñàæäåíèé â íàñåëåííûõ ïóíêòàõ îáëàñòè óâå-
ëè÷èëàñü íà 29 ãåêòàðîâ.

Íà 2011-2013 ãîäû öåëåâàÿ ïðîãðàììà ïðåäóñìàòðè-
âàåò äàëüíåéøåå âíåäðåíèå íîâûõ òåõíîëîãèé è ñîâðå-
ìåííûõ ïðèåìîâ áëàãîóñòðîéñòâà, à òàêæå ïîääåðæêó
ïðîåêòîâ â ýòîé ñôåðå â ôîðìå ãðàíòîâ ïîáåäèòåëÿì
îáëàñòíîãî êîíêóðñà íà çâàíèå «Ñàìîå áëàãîóñòðîåííîå
ìóíèöèïàëüíîå îáðàçîâàíèå îáëàñòè».

Àíàëèçèðóÿ ñèòóàöèþ, Àíàòîëèé Àðòàìîíîâ îòìåòèë,
÷òî íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû ðàáîòû ïî áëàãîóñòðîéñòâó
äîñòèãàþòñÿ â òîì ñëó÷àå, êîãäà èñõîäÿùàÿ îò íàñåëåíèÿ
èíèöèàòèâà ïîääåðæèâàåòñÿ ðóêîâîäèòåëÿìè íà ìåñòàõ,
ïðåäïðèÿòèÿìè, ïðåäñòàâèòåëÿìè áèçíåñà. «Ìû õîòèì

çäåñü æèòü!» � ëó÷øàÿ îöåí-
êà äåÿòåëüíîñòè â äàííîé ñôå-
ðå. Ãóáåðíàòîð ïîðó÷èë îá-
ëàñòíîìó ìèíèñòåðñòâó ýêî-
ëîãèè è áëàãîóñòðîéñòâà ðàç-
ðàáîòàòü ìåðû ñòèìóëèðîâà-
íèÿ  ó÷àñòèÿ â ýòîé ðàáîòå
òðóäîâûõ êîëëåêòèâîâ è áèç-
íåñ-ñîîáùåñòâà ìóíèöèïàëü-
íûõ îáðàçîâàíèé îáëàñòè.

Ó÷àñòíèêè çàñåäàíèÿ òàêæå
ðàññìîòðåëè õîä âûïîëíå-
íèÿ ìåðîïðèÿòèé äîïîëíè-
òåëüíîé äèñïàíñåðèçàöèè
ðàáîòàþùèõ ãðàæäàí è ïîä-
ðîñòêîâ. Ïî èíôîðìàöèè
ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ
îáëàñòè Þðèÿ Êîíäðàòüåâà

â ïðîøëîì ãîäó äîïîëíèòåëüíîé äèñïàíñåðèçàöèåé áûëî
îõâà÷åíî îêîëî 40 òûñÿ÷ ðàáîòàþùèõ ãðàæäàí � 100 ïðî-
öåíòîâ îò çàïëàíèðîâàííîãî ïîêàçàòåëÿ.

Âûÿâëåíî, ÷òî ê ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûì ìîæíî îòíåñòè
ïðèìåðíî 33 ïðîöåíòà îáñëåäîâàííûõ, 23 ïðîöåíòà íóæ-
äàþòñÿ â ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèÿõ, à åùå 43 � â
äîïîëíèòåëüíîì îáñëåäîâàíèè è ëå÷åíèè â àìáóëàòîðíî-
ïîëèêëèíè÷åñêèõ óñëîâèÿõ. Ñðåäè âïåðâûå âûÿâëåííûõ
íåäóãîâ îñíîâíóþ äîëþ ñîñòàâëÿþò ñåðäå÷íîñîñóäèñ-
òûå çàáîëåâàíèÿ, áîëåçíè ãëàç, íåðâíîé è ýíäîêðèííîé
ñèñòåìû.

Â ýòîé ñâÿçè ãóáåðíàòîð ïîä÷åðêíóë, ÷òî ñâîåâðåìåí-
íàÿ äèàãíîñòèêà è ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü âî ìíîãèõ ñëó÷à-
ÿõ ïîçâîëÿþò ñïàñòè ÷åëîâå÷åñêóþ æèçíü. Ïî åãî ìíå-
íèþ, ïðîâåäåíèå äèñïàíñåðèçàöèè íàäî ðàññìàòðèâàòü
êàê îäíó èç ïåðâîñòåïåííûõ çàäà÷ â äåÿòåëüíîñòè ìåäè-
öèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé ïî âñåé îáëàñòè.

Â õîäå çàñåäàíèÿ îáñóæäàëèñü âîçìîæíîñòè ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ ñèñòåìû ïîëó÷åíèÿ, îáðàáîòêè è ïðåäñòàâëå-
íèÿ ðåçóëüòàòîâ ìîíèòîðèíãà çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé
ñðåäû äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â ïðèðîäîîõðàííîé äåÿòåëü-
íîñòè îðãàíîâ ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè.

Ïîäâîäÿ èòîã îáñóæäåíèþ â öåëîì, Àíàòîëèé Àðòàìî-
íîâ îòìåòèë, ÷òî ïîíÿòèå êà÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèÿ ðåãè-
îíà íå îãðàíè÷èâàåòñÿ óðîâíåì çàðàáîòíîé ïëàòû íàñå-
ëåíèÿ. Íà íåãî íåïîñðåäñòâåííî âëèÿþò è ïîääåðæàíèå
ýêîëîãè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ, è ñîçäàíèå êîìôîðòíîé
ñðåäû îáèòàíèÿ â íàñåëåííûõ ïóíêòàõ, è ñîõðàíåíèå çäî-
ðîâüÿ æèòåëåé. Ïîýòîìó ðåøåíèå ýòèõ çàäà÷ äîëæíî ñòàòü
åæåäíåâíîé çàáîòîé ðóêîâîäèòåëåé ìóíèöèïàëüíûõ îá-
ðàçîâàíèé îáëàñòè.

*     *     *
Â ðàìêàõ âûåçäíîãî çàñåäàíèÿ ÷ëåíû êîíñóëüòàòèâíî-

ãî  Ñîâåòà ïîñåòèëè ÍÏÎ «Òàéôóí» è ñòðîèòåëüíóþ
ïëîùàäêó ìíîãîôóíêöèîíàëüíîãî ñïîðòèâíîãî êîìïëåê-
ñà â ã. Îáíèíñêå, à òàêæå îçíàêîìèëèñü ñ ðàáîòîé ïðîöåñ-
ñèíãîâîãî öåíòðà «Õîóì êðåäèò ýíä ôèíàíñ áàíê» â ìó-
íèöèïàëüíîé ïðîìûøëåííîé çîíå íàóêîãðàäà.

Óïðàâëåíèå ïî ðàáîòå ñî ÑÌÈ  àäìèíèñòðàöèè
ãóáåðíàòîðà îáëàñòè.

  Îôèöèàëüíàÿ èíôîðìàöèÿ äîñòóïíà íà ñàéòå
îáëàñòíîé àäìèíèñòðàöèè: www.admoblkaluga.ru

Ðàñ÷åò
       îïëàòû óñëóã

ïî òåïëîñíàáæåíèþ

Ïðè íàëè÷èè ïðèáîðîâ ó÷åòà
ðàçìåð ïëàòû çà æèëèùíî-êîììó-
íàëüíûå óñëóãè ðàññ÷èòûâàåòñÿ
èñõîäÿ èç èõ ïîêàçàíèé. Ïðè ýòîì
ïðèáîðû ó÷åòà äåëÿòñÿ íà èíäè-
âèäóàëüíûå, îáùèå (êâàðòèðíûå)
è êîëëåêòèâíûå (îáùåäîìîâûå).
Ïîðÿäîê íà÷èñëåíèé ïî ïîêàçàíè-
ÿì ïðèáîðîâ ó÷åòà çàâèñèò îò íà-
ëè÷èÿ òîãî èëè èíîãî èõ âèäà.

Ïðè îòñóòñòâèè ïðèáîðîâ ó÷åòà
ðàçìåð ïëàòû îïðåäåëÿåòñÿ èñõî-
äÿ èç íîðìàòèâà ïîòðåáëåíèÿ êîí-
êðåòíîé êîììóíàëüíîé óñëóãè,
óñòàíàâëèâàåìîãî îðãàíîì èñ-
ïîëíèòåëüíîé âëàñòè Êàëóæñêîé
îáëàñòè â ñôåðå êîíêóðåíòíîé
ïîëèòèêè è òàðèôîâ. Íîðìàòèâ �
ýòî ìåñÿ÷íûé (ñðåäíåìåñÿ÷íûé)
îáúåì (êîëè÷åñòâî, íîðìà) ïî-
òðåáëåíèÿ êîììóíàëüíûõ ðåñóð-
ñîâ (õîëîäíîé è ãîðÿ÷åé âîäû, ñå-
òåâîãî ãàçà, ýëåêòðè÷åñêîé è òåï-
ëîâîé ýíåðãèè) ïîòðåáèòåëåì â
ìíîãîêâàðòèðíîì èëè æèëîì
äîìå.

Ïðè îïðåäåëåíèè íîðìàòèâîâ
ïîòðåáëåíèÿ êîììóíàëüíûõ óñëóã
ó÷èòûâàþòñÿ êîíñòðóêòèâíûå è
òåõíè÷åñêèå ïàðàìåòðû ìíîãî-
êâàðòèðíîãî èëè æèëîãî äîìà.
Îáû÷íî íîðìàòèâû ïîòðåáëåíèÿ
êîììóíàëüíûõ óñëóã â âåòõèõ äî-

Ñîãëàñíî ñò.157 Æèëèùíîãî êîäåêñà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ðàç-
ìåð ïëàòû çà êîììóíàëüíûå óñëóãè ðàññ÷èòûâàåòñÿ èñõîäÿ èç îáúå-
ìà ïîòðåáëÿåìûõ êîììóíàëüíûõ óñëóã, îïðåäåëÿåìîãî ïî ïîêàçàíè-
ÿì ïðèáîðîâ ó÷åòà, à ïðè èõ îòñóòñòâèè � èñõîäÿ èç íîðìàòèâîâ ïî-
òðåáëåíèÿ êîììóíàëüíûõ óñëóã, óòâåðæäàåìûõ îðãàíàìè ãîñóäàð-
ñòâåííîé âëàñòè ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

ìàõ âûøå íîðìàòèâîâ â íîâûõ.
Ýòî îáóñëîâëåíî ïðåæäå âñåãî
âûñîêèìè ïîòåðÿìè ýíåðãîðåñóð-
ñîâ âî âíóòðèäîìîâîì èíæåíåð-
íîì îáîðóäîâàíèè. Âàæíûì óñ-
ëîâèåì ñòàáèëüíîñòè ïðè îðãàíè-
çàöèè ðàñ÷åòîâ çà êîììóíàëüíûå
óñëóãè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ñðîê äåé-
ñòâèÿ íîðìàòèâîâ ïîòðåáëåíèÿ
êîììóíàëüíûõ óñëóã ñîñòàâëÿåò
íå ìåíåå 3 ëåò, è â òå÷åíèå ýòîãî
ïåðèîäà íîðìàòèâû ïîòðåáëåíèÿ
êîììóíàëüíûõ óñëóã ïåðåñìîòðó
íå ïîäëåæàò, çà èñêëþ÷åíèåì îò-
äåëüíûõ ñëó÷àåâ.

Òàêèì îáðàçîì, ñóììà ïëàòû çà
êîììóíàëüíûå óñëóãè ðàññ÷èòû-
âàåòñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì îáúåìà
ïîòðåáëåííîé êîììóíàëüíîé óñ-
ëóãè, îïðåäåëÿåìîãî ïî ïîêàçàíè-
ÿì ïðèáîðîâ ó÷åòà, ëèáî â âèäå
íîðìàòèâà ïîòðåáëåíèÿ, è ðàçìå-
ðà òàðèôà íà êîììóíàëüíûå óñ-
ëóãè, óòâåðæäàåìîãî Ðåãèîíàëü-
íîé ýíåðãåòè÷åñêîé êîìèññèåé.

Ïîðÿäîê íà÷àëà îòîïèòåëüíîãî
ñåçîíà è ïîäà÷è â æèëîé äîì òåï-
ëîñíàáæåíèÿ ðåãëàìåíòèðîâàí
Ïðàâèëàìè ïðåäîñòàâëåíèÿ êîì-
ìóíàëüíûõ óñëóã ãðàæäàíàì, óò-
âåðæäåííûìè ïîñòàíîâëåíèåì
Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò 23.05.2006 ã.
¹ 307.

Ïðè ýòîì, ñîãëàñíî óêàçàííîìó
ïîñòàíîâëåíèþ, åñëè ñîáñòâåííè-
êè ïîìåùåíèé â ìíîãîêâàðòèð-
íîì äîìå èëè ñîáñòâåííèêè æè-
ëûõ äîìîâ íå óñòàíîâèëè óñëîâèÿ
îïðåäåëåíèÿ äàòû íà÷àëà è (èëè)
îêîí÷àíèÿ îòîïèòåëüíîãî ïåðèî-
äà èëè äàòó íà÷àëà è (èëè) îêîí÷à-
íèÿ îòîïèòåëüíîãî ïåðèîäà, òî
èñïîëíèòåëü, â òîì ÷èñëå óïðàâ-
ëÿþùàÿ êîìïàíèÿ, ÒÑÆ, ÆÝÊ
íà÷èíàåò è çàêàí÷èâàåò îòîïèòåëü-
íûé ïåðèîä â ñðîêè, óñòàíîâëåí-
íûå óïîëíîìî÷åííûì îðãàíîì.
Ïðè ýòîì íà÷àëî îòîïèòåëüíîãî
ïåðèîäà óñòàíàâëèâàåòñÿ ïðè
ñðåäíåñóòî÷íîé òåìïåðàòóðå íà-
ðóæíîãî âîçäóõà íèæå +8 ãðàä. C,
à êîíåö îòîïèòåëüíîãî ïåðèîäà �
ïðè ñðåäíåñóòî÷íîé òåìïåðàòóðå
íàðóæíîãî âîçäóõà âûøå +8 ãðàä. C
â òå÷åíèå 5 ñóòîê ïîäðÿä. Îòîïè-
òåëüíûé ïåðèîä äîëæåí íà÷èíàòü-
ñÿ èëè çàêàí÷èâàòüñÿ ñî äíÿ, ñëå-
äóþùåãî çà ïîñëåäíèì äíåì
óêàçàííîãî ïåðèîäà.

Òàêèì îáðàçîì, ñîáñòâåííèêè
èìåþò ïðàâî ïî äîãîâîðåííîñòè
ñ óïðàâëÿþùåé îðãàíèçàöèåé óñ-
òàíîâèòü äàòó íà÷àëà îòîïèòåëüíî-
ãî ñåçîíà. Â ñëó÷àå, åñëè äàííîå
ïðàâî íå ðåàëèçîâàíî, îòîïèòåëü-
íûé ñåçîí íà÷èíàåòñÿ ñ äàòû, óñ-
òàíîâëåííîé îðãàíîì ìåñòíîãî
ñàìîóïðàâëåíèÿ, ëèáî ñ ìîìåíòà
íàñòóïëåíèÿ óêàçàííûõ òåìïåðà-
òóð.

Ñ. ÀÁÀÊÀÐÎÂ,
ïðîêóðîð ðàéîíà,

ñîâåòíèê þñòèöèè.

×òî áûëî? ×òî áóäåò?
Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî íà 1-îé ñòð.

� Â 2010 ãîäó, â ñâÿçè ñ àíî-
ìàëüíî æàðêèì ëåòîì, âîçíèêëà
ïðîáëåìà ñ ïèòüåâîé âîäîé. ×òî
áûëî ïðåäïðèíÿòî äëÿ åå óñòðà-
íåíèÿ?

� Âûêîïàíû íîâûå êîëîäöû, ãëó-
áèíîé îò 8 äî 15 ìåòðîâ: ïî äâà â
ñåëàõ Áàáûíèíî è Ëàïèíî, ïî îä-
íîìó � â Õâàëîâî, Ïÿòíèöêîì è
Ñïàñå. Íî ïîìèìî ïðîáëåìû ñ
ïèòüåâîé âîäîé, âîçíèêëà è äðó-
ãàÿ. Ýòî îòñóòñòâèå âîäîåìîâ äëÿ
çàáîðà âîäû ïîæàðíûìè ìàøèíà-
ìè. Ïëîòèíû óæå ñäåëàíû â äåðåâ-
íÿõ Âîë÷üå è Õîëîïîâî. Íà ýòîò
ãîä çàïëàíèðîâàí ðåìîíò ïëîòèí
â ñ. Àêóëîâî è ñ. Íèêîëüñêîå.

Íà ñåãîäíÿ ñóùåñòâóåò áîëüøàÿ
ïðîáëåìà ñ îáñëóæèâàíèåì è ðå-
ìîíòîì âîäîïðîâîäîâ. Ïðîöåíò
èçíîñà âîäîíàïîðíûõ áàøåí è
ñèñòåì âîäîçàáîðà è âîäîðàçáî-
ðà î÷åíü áîëüøîé. Â 2010 ãîäó
áûëî çàêóïëåíî 18 âîäîðàçáîðíûõ
êîëîíîê, 15 èç êîòîðûõ  óæå óñòà-
íîâëåíû.

� Ïëàíèðóåòñÿ â òåêóùåì ãîäó
ðåìîíò äîðîã?

� Â 2011 ãîäó íàøåìó ïîñåëå-
íèþ ïåðåäàíû ïîëíîìî÷èÿ ïî ñî-
äåðæàíèþ è îáñëóæèâàíèþ ìåæ-
ïîñåëåí÷åñêèõ äîðîã. Â ïðîøëîì
ãîäó óæå ñäåëàíû ïðîôèëè äîðîã
îò òðàññû ï. Áàáûíèíî � ñ. Àêóëî-
âî äî äåðåâíè Ñåíüêîâî è Àíòî-
ïüåâî�Ìàêîâî�Ìàòþêîâî. Äîðî-
ãè áûëè âûðîâíåíû, íèçèíû çàñû-
ïàíû ïåñî÷íî-ãðàâèéíîé ñìåñüþ
è ùåáíåì. Òàêæå áûëè âûðîâíå-
íû äîðîãè Õâàëîâî�Õîëîïîâî è
Íèêîëüñêîå � Åãîðüåâî, íî ïî ïðè-
÷èíå íåõâàòêè äåíåæíûõ ñðåäñòâ
ÿìû íå áûëè çàñûïàíû ÏÃÑ è
ùåáíåì. Ýòî óïóùåíèå áóäåò ëèê-
âèäèðîâàíî â ýòîì ãîäó.

� Ðàññêàæèòå îá îñâåùåíèè íà-
ñåëåííûõ ïóíêòîâ,  ðåìîíòå
îáúåêòîâ êóëüòóðû è îòäûõà.

� Çà ïðîøåäøèå ãîäû âñåãî
ñìîíòèðîâàíî 54 ôîíàðÿ. Íà ñå-
ãîäíÿ ãîòîâû åùå 27 è ïëàíèðóåò-
ñÿ � 23.

×àñòè÷íî ïðîâåäåíû ðåìîíòû â
áèáëèîòåêàõ è ñåëüñêèõ äîìàõ
êóëüòóðû. Ñòàðûå îêíà çàìåíåíû
íà ïëàñòèêîâûå, ïîäâåäåíû ñâåò è
îòîïëåíèå. Äëÿ ðåáÿòèøåê â ñåëàõ
Íèêîëüñêîå, Ïÿòíèöêîå, Àíòîïüå-
âî, Àêóëîâî, Áàáûíèíî è ä. Ðàñ-
ñóäîâî ìû óñòàíîâèëè äåòñêèå
ïëîùàäêè. Â ïëàíàõ � íàéòè â ñåëå
Áàáûíèíî ïîäõîäÿùåå ìåñòî äëÿ
ñïîðòèâíîãî ñòàäèîíà è õîêêåé-
íîé êîðîáêè.

� Ìû çíàåì, ÷òî â ñåëàõ ñóùå-
ñòâóåò ïðîáëåìà ñ âûâîçîì òâåð-
äûõ áûòîâûõ îòõîäîâ, îòñóòñòâó-
þò ìóñîðíûå êîíòåéíåðû. ×òî
âû ìîæåòå ñêàçàòü ïî ýòîìó ïî-
âîäó?

� Äà, ïðîáëåìà åñòü è îíà ðåøà-
åòñÿ. Óñòàíîâêà êîíòåéíåðîâ íà
ñïåöèàëüíûõ ïëîùàäêàõ ïëàíè-
ðóåòñÿ â ñåëàõ Áàáûíèíî, Íèêîëü-
ñêîå è Àíòîïüåâî. Äàííûå ðàáî-
òû íàìå÷åíû íà  àïðåëü-ìàé òå-
êóùåãî ãîäà. Ìóñîð áóäåò âûâî-
çèòüñÿ äâà ðàçà â íåäåëþ. Â êàæ-
äîì èç óïîìÿíóòûõ íàñåëåííûõ
ïóíêòîâ áóäåò óñòàíîâëåíî ïî äå-
ñÿòü êîíòåéíåðîâ äëÿ ìóñîðà.

Ìíå áû î÷åíü õîòåëîñü, ÷òîáû
íàñåëåíèå ñàìî áîëåå àêòèâíî
ïðèíèìàëî ó÷àñòèå â áëàãîóñò-
ðîéñòâå òåððèòîðèè ñâîèõ ñåë è
äåðåâåíü.

Èòàê, ïëàíîâ ó âíîâü èçáðàííî-
ãî ãëàâû ãðîìàäüå. Îñòàëîñü òîëü-
êî âîïëîòèòü èõ â æèçíü, ÷åãî îò
äóøè æåëàåì!

Ñ. ÄÀØÈÍÀ,
ôîòî àâòîðà
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Â ÒÐÓÄÎÂÎÌ ÊÎËËÅÊÒÈÂÅ

ÎÔÈÖÈÀËÜÍÀß ÏÓÁËÈÊÀÖÈß

ÏÎÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÅ
ãëàâû àäìèíèñòðàöèè

ÑÏ «Ïîñåëîê Áàáûíèíî»
îò 30.08.2010 ã. ¹ 22

«Î âíåñåíèè èçìåíåíèé
â ïîñòàíîâëåíèå ¹ 14 îò 08.06.2010 ã.»

Â ñâÿçè ñ ïðîòåñòîì ïðîêóðàòóðû Áàáûíèíñêîãî ðàéî-
íà ¹ 7-6-10 îò 19.08.2010 ã.

ïîñòàíîâëÿþ:
1. Èñêëþ÷èòü èç ïîñòàíîâëåíèÿ ¹ 14 îò 08.06.2010 ã.

ï. 2. «Èñêëþ÷èòü ïðèâàòèçèðîâàííûå æèëûå ïîìåùåíèÿ
èç Åäèíîãî ðååñòðà ìóíèöèïàëüíîé ñîáñòâåííîñòè ìó-
íèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ÑÏ «Ïîñåëîê Áàáûíèíî».

2. Ðàçðàáîòàòü ñîîòâåòñòâóþùåå Ïîëîæåíèå îá ó÷å-
òå ìóíèöèïàëüíîãî èìóùåñòâà â ÌÎ ÑÏ «Ïîñåëîê Áàáû-
íèíî».

3. Ââåñòè Åäèíûé ðååñòð ìóíèöèïàëüíîé ñîáñòâåííîñ-
òè ÌÎ ÑÏ «Ïîñåëîê Áàáûíèíî».

4. Êîíòðîëü çà èñïîëíåíèåì äàííîãî ïîñòàíîâëåíèÿ âîç-
ëîæèòü íà âåäóùåãî ñïåöèàëèñòà ïî èìóùåñòâó Ãàíèíó
Òàòüÿíó Íèêîëàåâíó.

Ãëàâà àäìèíèñòðàöèè ÌÎ «Ïîñåëîê Áàáûíèíî»
Â.Þ. ÕÀÉÊÈÍ.

ÏÎÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÅ
ãëàâû àäìèíèñòðàöèè

ÑÏ «Ïîñåëîê Áàáûíèíî»
îò 17.01.2011 ã. ¹ 2

«Î âûâîäå ïðèâàòèçèðîâàííûõ æèëûõ
ïîìåùåíèé èç ñîñòàâà èìóùåñòâà, íàõîäÿùåãîñÿ

â ñîáñòâåííîñòè ÌÎ ÑÏ «Ïîñåëîê Áàáûíèíî»

Â ñâÿçè ñ ïðèâàòèçàöèåé æèëûõ ïîìåùåíèé, íà îñíîâà-
íèè Çàêîíà ÐÔ «Î ïðèâàòèçàöèè æèëèùíîãî ôîíäà â Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè», â ñîîòâåòñòâèè ñ Æèëèùíûì êî-
äåêñîì ÐÔ

ïîñòàíîâëÿþ:
1. Âûâåñòè èç ñîñòàâà èìóùåñòâà, íàõîäÿùåãîñÿ â ñîá-

ñòâåííîñòè ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ñåëüñêîå ïîñå-
ëåíèå «Ïîñåëîê Áàáûíèíî», ïðèâàòèçèðîâàííûå â 1992-
2010 ãã. æèëûå ïîìåùåíèÿ, ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ.

2. Èñêëþ÷èòü ïðèâàòèçèðîâàííûå æèëûå ïîìåùåíèÿ
èç Åäèíîãî ðååñòðà ìóíèöèïàëüíîé ñîáñòâåííîñòè ìó-
íèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Ïîñåëîê Áàáûíèíî».

3. Êîíòðîëü çà èñïîëíåíèåì äàííîãî ïîñòàíîâëåíèÿ âîç-
ëîæèòü íà âåäóùåãî ñïåöèàëèñòà ïî èìóùåñòâó Ãàíèíó
Òàòüÿíó Íèêîëàåâíó.

Ãëàâà àäìèíèñòðàöèè ÌÎ «Ïîñåëîê Áàáûíèíî»
Í.Í. ÔÀÍÄÞØÈÍ.

Ïðèëîæåíèå
ê ïîñòàíîâëåíèþ ãëàâû àäìèíèñòðàöèè

ÌÎ «Ïîñåëîê Áàáûíèíî» îò 17.01.2011 ã. ¹ 2

ÏÐÈÂÀÒÈÇÈÐÎÂÀÍÍÛÅ
ÆÈËÛÅ   ÏÎÌÅÙÅÍÈß

- óë. Öåíòðàëüíàÿ, äîì 16, êâ.5; 6
- óë. Öåíòðàëüíàÿ, äîì 24, êâ.5
- óë. Öåíòðàëüíàÿ, äîì 31, êâ.16
- óë. Öåíòðàëüíàÿ, äîì 33, êâ. 11; 16
- óë. Öåíòðàëüíàÿ, äîì 35, êâ.4; 7
- óë. Öåíòðàëüíàÿ, äîì 5, êâ.7
- óë. Öåíòðàëüíàÿ, äîì 37, êâ.2; 3; 5; 7; 8; 10; 11
- óë. Ñòðîèòåëüíàÿ, äîì 3, êâ. 4; 18
- óë. Ñòðîèòåëüíàÿ, äîì 6, êâ. 2
- óë. Ñòðîèòåëüíàÿ, äîì 9à, êâ. 4; 5; 6
- óë. Ñòðîèòåëüíàÿ, äîì 4, êâ. 2
- óë. Ñòðîèòåëüíàÿ, äîì 11à, êâ. 4; 6
- óë. Ñòðîèòåëüíàÿ, äîì 14à, êâ. 4; 16
- óë. Ñòðîèòåëüíàÿ, äîì 15, êâ. 2; 13; 14; 15
- óë. Ñòðîèòåëüíàÿ, äîì 1, êâ. 5 êîì. 1; 2, êîì 3; 4
- óë. Ñòðîèòåëüíàÿ, äîì 13à, êâ. 11
- óë. Ñòðîèòåëüíàÿ, äîì 25à, êâ. 7; 11
- óë. Ñåâåðíàÿ, äîì 17, êâ. 2
- óë. Ñåâåðíàÿ, äîì 11, êâ. 2
- óë. Ñâîáîäû, äîì 5, êâ. 3; 5
- óë. Ñàäîâàÿ, äîì 13, êâ. 5; 4
- óë. Ñàäîâàÿ, äîì 37, êâ. 1
- óë. Ñàäîâàÿ, äîì 27, êâ. 2
- óë. Ñàäîâàÿ, äîì 37, êâ. 2
- óë. Ìîëîäåæíàÿ, äîì 16, êâ. 2
- óë. Ìîòîðíàÿ, äîì 15, êâ. 3
- óë. Ìîëîäåæíàÿ, äîì 17, êâ. 8
- óë. Ìîëîäåæíàÿ, äîì 18, êâ. 14
- óë. Òðóáíèêîâà, äîì 8, êâ. 1
- óë. Òðóáíèêîâà, äîì 18, êâ. 1
- óë. Òðóáíèêîâà, äîì 21, êâ. 10; 11; 2; 6
- óë. Òðóáíèêîâà, äîì 23, êâ. 10; 11; 7; 15
- óë. Â. Àíîõèíà, äîì 2, êâ. 6; 7
- óë. Â. Àíîõèíà, äîì 11, êâ. 1; 28; 30/2,3,4; 26
- óë. Çåëåíàÿ, äîì 13, êâ. 3
- óë. Çåëåíàÿ, äîì 1, êâ. 6
- óë. Çåëåíàÿ, äîì 11, êâ. 5
- óë. Çåëåíàÿ, äîì 15, êâ. 4
- óë. Êðåñòüÿíñêàÿ, äîì 6, êâ. 2
- óë. Êîìñîìîëüñêàÿ, äîì 39, êâ. 3
- óë. Êîìñîìîëüñêàÿ, äîì 47, êâ. 5
- óë. Êîìñîìîëüñêàÿ, äîì 51, êâ. 9, êîìíàòà ¹ 1
- óë. Êîìñîìîëüñêàÿ, äîì 55, êâ. 4
- óë. Þæíàÿ, äîì 12, êâ. 1
- óë. Þæíàÿ, äîì 7, êâ. 1
- óë. Ëåñíàÿ, äîì 13, êâ. 2
- óë. Êîîïåðàòèâíàÿ, äîì 5, êâ. 2
- óë. Êîîïåðàòèâíàÿ, äîì 1
- óë. Ìèðà, äîì 3, êâ. 1
- óë. Ìèðà, äîì, 12, êâ. 2
- óë. Ïóõîâà, äîì 17, êâ. 2

ÏÔÐ ÈÍÔÎÐÌÈÐÓÅÒ

Äîïëàòà óâåëè÷èòñÿ
 Â 2011 ãîäó â Êàëóæñêîé îáëàñòè óâåëè÷èòñÿ ðàçìåð ôåäåðàëüíîé

ñîöèàëüíîé äîïëàòû íåðàáîòàþùèì æèòåëÿì ðåãèîíà, ïîëó÷àþùèì
ïåíñèè íèæå ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà.

Óâåëè÷åíèå ðàçìåðà ôåäåðàëüíîé ñîöèàëüíîé äîïëàòû (ÔÑÄ) ê ïåí-
ñèè ñâÿçàíî ñ óñòàíîâëåíèåì íîâîé âåëè÷èíû ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìó-
ìà ïåíñèîíåðà â ðåãèîíå, êîòîðûé â 2011 ãîäó áóäåò ðàâåí 4560 ðóá.

Â ñâÿçè ñ ýòèì îòäåë Ïåíñèîííîãî ôîíäà ÐÔ â Áàáûíèíñêîì ðàéîíå
íàïîìèíàåò, ÷òî íåðàáîòàþùèå ïåíñèîíåðû, îáùàÿ ñóììà ìàòå-
ðèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ êîòîðûõ ñ ó÷åòîì ïåíñèé è ñîöèàëüíûõ âûï-
ëàò (åäèíîâðåìåííûå äåíåæíûå âûïëàòû, äîïîëíèòåëüíîå ìàòå-
ðèàëüíîå (ñîöèàëüíîå) îáåñïå÷åíèå è ðåãèîíàëüíûå ìåðû ñîöïîä-
äåðæêè ãðàæäàí), íà÷èíàÿ  ñ 1 ÿíâàðÿ 2011 ãîäà áóäåò íèæå 4560 ðóá.,
èìåþò ïðàâî íà óñòàíîâëåíèå ÔÑÄ, âûïëà÷èâàþùåéñÿ âìåñòå ñ ïåí-
ñèåé.

Òåì ïåíñèîíåðàì, êòî â 2010 ãîäó óæå ïîëó÷àë ÔÑÄ, åå âûïëàòà
ïðîäîëæèòñÿ è â íàñòóïèâøåì ãîäó â íîâîì ðàçìåðå â áåççàÿâèòåëü-
íîì ïîðÿäêå. Òàêæå â áåççàÿâèòåëüíîì ïîðÿäêå ïðåäóñìîòðåíî óñòà-
íîâëåíèå ñîöèàëüíîé äîïëàòû ê ïåíñèè äåòÿì-èíâàëèäàì è äåòÿì, íå
äîñòèãøèì âîçðàñòà 18 ëåò, ïîëó÷àþùèì ïåíñèþ ïî ïîòåðå êîðìèëü-
öà ïî ôåäåðàëüíûì çàêîíàì «Î òðóäîâûõ ïåíñèÿõ â Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè» èëè «Î ãîñóäàðñòâåííîì ïåíñèîííîì îáåñïå÷åíèè â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè». Îñòàëüíûå ãðàæäàíå, íå ïîëó÷àâøèå ðàíåå
ýòó ñîöèàëüíóþ äîïëàòó, äîëæíû ïîäàòü çàÿâëåíèå îá óñòàíîâëåíèè
ÔÑÄ â òåððèòîðèàëüíûå îðãàíû ÏÔÐ ïî ìåñòó æèòåëüñòâà.

Îòäåë ÏÔÐ â Áàáûíèíñêîì ðàéîíå òàêæå íàïîìèíàåò, ÷òî ñîöèàëüíàÿ
äîïëàòà ê ïåíñèè óñòàíàâëèâàåòñÿ òîëüêî íåðàáîòàþùèì ïåíñèîíå-
ðàì. Ïåíñèîíåð îáÿçàí áåçîòëàãàòåëüíî èçâåùàòü îðãàí, îñóùåñòâ-
ëÿþùèé ïåíñèîííîå îáåñïå÷åíèå, î ïîñòóïëåíèè íà ðàáîòó è (èëè)
âûïîëíåíèè èíîé äåÿòåëüíîñòè.

Îòäåë ÏÔÐ â Áàáûíèíñêîì ðàéîíå.

 Íàïèñàòü îá ýòîé ñëóæáå ïîáóäèëî îáðàùåíèå æèòå-
ëåé äåðåâíè Ïîïîâñêèå õóòîðà  ñ ïðîñüáîé ïîáëàãîäàðèòü
÷åðåç  ãàçåòó íà÷àëüíèêà Áàáûíèíñêîãî ïðîèçâîäñòâåí-
íîãî ó÷àñòêà ÎÀÎ «Êàëóãàâòîäîð» ¹3 Ëèäèþ Àíäðååâíó
Ëåâèíó è åå ðàáîòíèêîâ. Õóòîðÿíå áëàãîäàðíû èì çà õî-
ðîøåå ñîñòîÿíèå äîðîã â äåðåâíå, êîòîðîå ïîñòîÿííî  ïîä-
äåðæèâàåòñÿ.

Ëåòîì è çèìîé...

Ä.À. Ëåâèí.

À.Â. Êîíÿõèí.

Â.Ã. Ìåëüíèê.

Êàê îêàçàëîñü, ýòî ïðåäïðèÿòèå
ÿâëÿåòñÿ ïîäðÿä÷èêîì ðåãèîíàëü-
íîãî Ìèíèñòåðñòâà äîðîæíîãî
õîçÿéñòâà. À ÷òîáû óçíàòü áîëü-
øå î íåì, îáðàòèëàñü ê Ëèäèè
Àíäðååâíå. Îíà ðàññêàçàëà, ÷òî
îáñëóæèâàåò èõ ïðîèçâîäñòâåí-
íûé ó÷àñòîê 26 äîðîã, òî åñòü
119,536 êèëîìåòðà ïî Áàáûíèíñ-
êîìó è Ïåðåìûøëüñêîìó ðàéî-
íàì. Âñå îíè íàõîäÿòñÿ â íîðìà-
òèâíîì ñîñòîÿíèè,  ãîâîðÿ îáûê-
íîâåííûì ÿçûêîì �  â íîðìàëü-
íîì.

È ëåòîì, è çèìîé ðàáîòû õâàòà-
åò. Â êàæäûé ñåçîí ñâîè îñîáåí-
íîñòè ñîñòîÿíèÿ äîðîã. Â ýòîì
ãîäó, ê âåëèêîìó ñîæàëåíèþ Ëè-
äèè Àíäðååâíû, ïîíèçèëè èõ êà-
òåãîðèè  ñ «Â» íà «Ã» è «Ä». Òî
åñòü, ñðåäñòâ áóäåò âûäåëÿòüñÿ
ìåíüøå, è, êîíå÷íî, â ñâÿçè ñ ýòèì
áóäóò âîçíèêàòü îïðåäåëåííûå
ïðîáëåìû.

Â çèìíèé ñåçîí, êàê îáû÷íî,
èäåò ðàñ÷èñòêà äîðîã è àâòîáóñ-
íûõ îñòàíîâîê îò ñíåãà, óáîðêà
âàëîâ, ñêîëüçêîñòè. «Âðîäå ñàìî-
ãî ïðîöåññà íàøåé ðàáîòû è íå
âèäíî, � ãîâîðèò Ëèäèÿ Àíäðå-
åâíà, � ïîòîìó ÷òî ìû åå íà÷è-
íàåì â 3, 4 ÷àñà óòðà. Âñÿ òåõíè-
êà íàøà â ýòî âðåìÿ óæå íà ñâî-
èõ ó÷àñòêàõ. Ãëàâíîå, ÷òîáû óò-
ðîì ñìîãëè ïðîåõàòü øêîëüíûå
è ðåéñîâûå àâòîáóñû. À êîãäà
æèòåëè íàøåãî ðàéîíà  èäóò íà
ðàáîòó, ó íàñ îíà  ïî÷òè çàêàí-
÷èâàåòñÿ ».

Â ïîä÷èíåíèè ó Ëèäèè Àíäðå-
åâíû 23 ÷åëîâåêà  è åñòü î êîì ðàñ-
ñêàçàòü.

Íàïðèìåð, Àëåêñåé Âèêòîðîâè÷
Êîíÿõèí � âîäèòåëü ÊÄÌ. Ýòî
óíèâåðñàëüíàÿ ìàøèíà, ðàáîòàåò
íà íåé Àëåêñåé Âèêòîðîâè÷ íåäàâ-
íî, íî, íåñìîòðÿ íà ýòî, çàðåêî-
ìåíäîâàë ñåáÿ ñ õîðîøåé ñòîðî-
íû.

Âëàäèìèð Ãðèãîðüåâè÷ Ìåëü-
íèê � ñïåöèàëèñò ñ áîëüøîé áóê-
âû, îí � ìàøèíèñò ãðåéäåðà. Íà
ñâîåé òåõíèêå Âëàäèìèð ÷èñòèò
äîðîãè, ñáðàñûâàåò âàëû. Êñòàòè,
ãðåéäåð, íà êîòîðîì îí ðàáîòàåò,
ïîêóïàëè ñïåöèàëüíî, ÷òî íàçû-
âàåòñÿ, ïîä íåãî.

Äìèòðèé Àíàòîëüåâè÷ Ëåâèí �
ìàñòåð Áàáûíèíñêîãî  äîðîæíî-
ãî ó÷àñòêà, �   îðãàíèçîâûâàåò âñþ
ðàáîòó è íà íåãî âñåãäà ìîæíî
ïîëîæèòüñÿ.

Ôåâðàëü òðàäèöèîííî ñ÷èòàåòñÿ

ñàìûì ñíåæíûì ìåñÿöåì. Äîðî-
ãè çàìåòàåò åäâà ëè íå êàæäûé
äåíü, íî ìîæíî áûòü óâåðåííû-
ìè, ÷òî íàøè äîðîæíèêè íå ïîä-
êà÷àþò,  âûïîëíÿò âñå ðàáîòû
âîâðåìÿ è êà÷åñòâåííî.

Ò. ÊÈÐÎÂÀ,
ôîòî àâòîðà.

ÀÊÒÓÀËÜÍÎ

Ïåíñèîííûé âîçðàñò
è ïðîäîëæèòåëüíîñòü òðóäîâîé íåäåëè

óâåëè÷èâàòü íå áóäóò

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â ïðåññå ïðî-
çâó÷àëè âûñêàçûâàíèÿ ðÿäà ðóêî-
âîäèòåëåé î íåîáõîäèìîñòè óâå-
ëè÷åíèÿ ïåíñèîííîãî âîçðàñòà
ðîññèÿí ïî ïðèìåðó ìíîãèõ åâ-
ðîïåéñêèõ ñòðàí: â ñâÿçè ñî ñòàðå-
íèåì íàñåëåíèÿ è íåîáõîäèìîñ-
òüþ áîëåå àêòèâíîãî âîññòàíîâëå-
íèÿ ýêîíîìèêè ïîñëå êðèçèñà.

Ñâîþ ïîääåðæêó äàííûì èíè-
öèàòèâàì âûñêàçàë ìèíèñòð ôè-
íàíñîâ ÐÔ Àëåêñåé Êóäðèí. Àê-
òèâíûì ñòîðîííèêîì óâåëè÷åíèÿ
ðàáî÷åé íåäåëè ñòàë îëèãàðõ Ïðî-
õîðîâ. Áëàãîäàðÿ ýòîìó òåìà ïî-
ëó÷èëà â îáùåñòâå øèðîêèé ðå-
çîíàíñ.

Ãëàâà ïðàâèòåëüñòâà ÷åòêî îáî-
çíà÷èë: ïðîäîëæèòåëüíîñòü òðóäî-
âîé íåäåëè ïåðåñìîòðó íå ïîäëå-
æèò.

Îí ïîä÷åðêíóë, ÷òî íåëüçÿ ïîä-
ìåíÿòü ìîäåðíèçàöèþ óñèëåíèåì
ýêñïëóàòàöèè ðàáîòíèêîâ, ðåøàòü
ïðîáëåìû ðàçâèòèÿ êîíêóðåí-
òîñïîñîáíîñòè çà ñ÷åò çàìîðàæè-
âàíèÿ çàðïëàò è îòêàçà îò ñîöè-
àëüíûõ ãàðàíòèé.

«Ñîãëàñíî ðîññèéñêîìó çàêîíî-
äàòåëüñòâó ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü òðóäîâîé íåäåëè ñîñòàâ-
ëÿåò íå áîëåå 40 ÷àñîâ íà îñíîâ-
íîé ðàáîòå, è äî 20 ÷àñîâ � íà
ðàáîòå ïî ñîâìåñòèòåëüñòâó. È
ýòè ïîëîæåíèÿ ïåðåñìîòðó íå
ïîäëåæàò.

Ïîâûøàòü ïðîèçâîäèòåëü-
íîñòü òðóäà íåîáõîäèìî çà ñ÷åò
òåõíîëîãè÷åñêèõ íîâøåñòâ, ðîñ-
òà êâàëèôèêàöèè ðàáîòíèêîâ, à
íå çà ñ÷åò ââåäåíèÿ «ïîòîãîííîé
ñèñòåìû», � ïîä÷åðêíóë ïðå-
ìüåð.

«Ñåé÷àñ ñðåäíÿÿ ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü æèçíè â Ðîññèè ó
æåíùèí 75 ëåò, à ó ìóæ÷èí 62

Îá ýòîì  çàÿâèë ïðåìüåð-ìèíèñòð, ëèäåð ïàðòèè «Åäèíàÿ Ðîññèÿ»
Âëàäèìèð ÏÓÒÈÍ, âûñòóïàÿ íà ñúåçäå Ôåäåðàöèè íåçàâèñèìûõ
ïðîôñîþçîâ Ðîññèè.

ãîäà. Â òàêîé ñèòóàöèè ìû â
ïåðâóþ î÷åðåäü äîëæíû îáñóæ-
äàòü íå âîïðîñ î ïîâûøåíèè
ïåíñèîííîãî âîçðàñòà, à çàíè-
ìàòüñÿ ïîâûøåíèåì êà÷åñòâà
è ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè
ëþäåé. Ñîâåðøåíñòâîâàòü ìå-
äèöèíñêîå è ñîöèàëüíîå îáåñïå-
÷åíèå ãðàæäàí», � îòìåòèë Âëà-
äèìèð Ïóòèí.

Íàïîìíèì, ÷òî, íåñìîòðÿ íà
êðèçèñ, ãîñóäàðñòâåííûå ðàñõîäû
íà çàðïëàòû áþäæåòíèêàì, ïåíñèè
è ïîñîáèÿ áûëè óâåëè÷åíû. Â
ïðîøëîì ãîäó íà 10% áûëè ïðî-
èíäåêñèðîâàíû âñå äåòñêèå ïîñî-
áèÿ. Â 2010 ãîäó áûëà ïðîâåäåíà
ìàñøòàáíàÿ ðåôîðìà ïåíñèîííîé
ñôåðû, è ñðåäíèé ðàçìåð òðóäî-
âûõ ïåíñèé óâåëè÷èëñÿ ïî÷òè íà
45%.

Ñ 1 ôåâðàëÿ 2011 ãîäà òðóäîâûå
ïåíñèè áóäóò â î÷åðåäíîé ðàç ïðî-
èíäåêñèðîâàíû íà 8%. Äåòñêèå
ïîñîáèÿ óæå ïîâûøåíû ñ 1 ÿíâà-
ðÿ 2011 ãîäà íà 6,5%. Ïðåäóñìîò-
ðåíà è èíäåêñàöèÿ ìàòåðèíñêîãî
êàïèòàëà äî 365 òûñÿ÷ 700 ðóáëåé.
Ðàçðàáàòûâàåòñÿ êîìïëåêñ ìåð ïî
ïîääåðæêå ñåìåé, â êîòîðûõ ïî-
ÿâèëñÿ òðåòèé ðåáåíîê. Â ìàñøòà-
áàõ ñòðàíû íà ýòî âûäåëåíû îã-
ðîìíûå ñðåäñòâà.

*     *     *
Íî äàííûå ìåðû áåç ïðîðûâíûõ

óñèëèé â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ,
êîòîðîå ïîêà íå ìîæåò îáåñïå-
÷èòü ïîòðåáíîñòè ëþäåé â êà÷å-
ñòâåííîé ìåäèöèíå, íå äàäóò îùó-
òèìîãî ýêîíîìè÷åñêîãî è äåìîã-
ðàôè÷åñêîãî ýôôåêòà.

Ïî ñëîâàì ïðåìüåðà, â 2011 ãîäó
íà÷èíàåòñÿ ðåàëèçàöèÿ öåëîãî êîì-
ïëåêñà ìåð, íàïðàâëåííûõ íà ìî-
äåðíèçàöèþ çäðàâîîõðàíåíèÿ:
«Ìû çàïóñêàåì ðåãèîíàëüíûå

ïðîãðàììû ìîäåðíèçàöèè çäðà-
âîîõðàíåíèÿ, áóäåì ðåêîíñòðóè-
ðîâàòü áîëüíèöû è ïîëèêëèíèêè,
îñíàùàòü èõ ñîâðåìåííûì îáîðó-
äîâàíèåì, ââîäèòü åäèíûå ñòàí-
äàðòû îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêèõ óñ-
ëóã. Íà ýòè öåëè ïëàíèðóåòñÿ ïî-
òðàòèòü 460 ìèëëèàðäîâ ðóáëåé.
Òåïåðü â êàêîì áû ðåãèîíå íè íà-
õîäèëñÿ ãðàæäàíèí, îí äîëæåí
ãàðàíòèðîâàííî ïîëó÷èòü ìåäè-
öèíñêóþ ïîìîùü, ïîñêîëüêó ïî-
ëèñ åäèíîãî îáðàçöà áóäåò äåé-
ñòâîâàòü ïî âñåé Ðîññèè».

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïðî-
ãðàììà ìîäåðíèçàöèè çäðàâîîõðà-
íåíèÿ â ðàìêàõ ïàðòèéíîãî ïðî-
åêòà «Åäèíîé Ðîññèè» «Êà÷åñòâî
æèçíè. Çäîðîâüå» óæå ðàçðàáîòà-
íà è â Êàëóæñêîé îáëàñòè. Íà åå
ðåàëèçàöèþ â òå÷åíèå òðåõ ëåò
ïëàíèðóåòñÿ èçðàñõîäîâàòü áîëåå
5 ìèëëèàðäîâ ðóáëåé.

Ðåãèîíàëüíûå åäèíîðîññû íà-
ìåðåíû æåñòêî êîíòðîëèðîâàòü
õîä äàííîé ïðîãðàììû, ÷òîáû
îáåñïå÷èòü åå ýôôåêòèâíóþ ðåà-
ëèçàöèþ.

*     *     *
Êðîìå òîãî, Âëàäèìèð Ïóòèí çàÿ-

âèë, ÷òî â ñòðàíå áóäóò ñîçäàâàòü-
ñÿ ðàáî÷èå ìåñòà, ïðåæäå âñåãî, äëÿ
ãðàæäàí Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.
Íî è áåç ïðèâëå÷åíèÿ íîâûõ ðàáî-
÷èõ ðóê, ñïåöèàëèñòîâ ðàçíîé êâà-
ëèôèêàöèè ðàñòóùåé ðîññèéñêîé
ýêîíîìèêå íå îáîéòèñü.

Ïîýòîìó, ïî ñëîâàì ðóêîâîäèòå-
ëÿ Ïðàâèòåëüñòâà, «Ïîâûøàÿ óðî-
âåíü æèçíè ãðàæäàí, ôîðìèðóÿ
öèâèëèçîâàííûé ðûíîê òðóäà,
ðàáîòàÿ ñ ìîëîäåæüþ, ìû äîë-
æíû âûáèòü ñîöèàëüíóþ ïî÷âó
èç-ïîä íîã ó òåõ, êòî õîòåë áû
ðàñêîëîòü è ðàññîðèòü ðîññèé-
ñêîå îáùåñòâî, îñëàáèòü, íàðó-
øèòü åäèíñòâî è öåëîñòíîñòü
íàøåãî ãîñóäàðñòâà».

Ïî ñîîáùåíèÿì
ðîññèéñêèõ ÑÌÈ.
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ÏÐÎÄÀÅÒÑß äîì â ä. Ñëîáîäà,

94 ì2.
Òåë.: 8-920-89-51-711.
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Ðàçíîå

Ôîòî- è âèäåîñúåìêè ñâàäåá, òîðæåñòâ.
Ñïóòíèêîâîå ÒÂ îò 5000 ðóá., óñòàíîâêà, ðåìîíò.
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âûñòàâêà-ïðîäàæà øâåéíûõ èçäåëèé ñàëîíà «Èâóøêà» ãîðîäà Àð-
çàìàñ.

Â àññîðòèìåíòå: õàëàòû, ïîñòåëüíîå áåëüå, òðèêîòàæíûå èç-
äåëèÿ, íî÷íûå ñîðî÷êè, ïîêðûâàëà, ïîäóøêè, îäåÿëà è ìíîãîå äðó-
ãîå ïî öåíàì îò ïðîèçâîäèòåëÿ.
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ÏÐÎÄÀÅÒÑß çåìåëüíûé ó÷àñ-
òîê.

Òåë.: 8-961-122-09-05.
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Ñêîðáèì

Êîëëåêòèâ áûâøåé ïñèõáîëüíèöû èçâåùàåò î áåçâðåìåííîé
ñìåðòè Òàìàðû Ïåòðîâíû Àëåøèíîé è âûðàæàåò èñêðåííèå ñî-
áîëåçíîâàíèÿ ðîäíûì è áëèçêèì ïîêîéíîé.

Ñîñåäè ñêîðáÿò ïî ïîâîäó áåçâðåìåííîé ñìåðòè Òàìàðû Ïåò-
ðîâíû Àëåøèíîé è âûðàæàþò èñêðåííèå ñîáîëåçíîâàíèÿ ðîä-
íûì è áëèçêèì ïîêîéíîé.

Äûì  ñèãàðåòû...

Â òàáà÷íîì äûìå ñîäåðæèòñÿ
ìíîãî ðàçëè÷íûõ ÿäîâèòûõ âå-
ùåñòâ, â òîì ÷èñëå íèêîòèí. Ïîä
âëèÿíèåì åãî è äðóãèõ âðåäíûõ âå-
ùåñòâ òàáà÷íîãî äûìà ïðîèñõîäèò
íåïðåðûâíîå îòðàâëåíèå âñåõ êëå-
òîê îðãàíèçìà ÷åëîâåêà. Îñîáåí-
íî îí îïàñåí äëÿ ìîëîäåæè. Êó-
ðåíèå çàìåäëÿåò ðîñò ìûøö è êî-
ñòåé, ïîýòîìó êóðÿùèå áûâàþò
íèçêîðîñëûìè, õóäûìè, ÷àñòî áî-
ëåþùèìè ëþäüìè. Ðàííåå íà÷àëî
êóðåíèÿ ïðåïÿòñòâóåò äîñòèæå-
íèþ âûñîêèõ ðåçóëüòàòîâ â
ñïîðòå. Íàáëþäàþùååñÿ ïîä
âëèÿíèåì íèêîòèíà çàìåäëåíèå
ðàçâèòèÿ êëåòîê ìîçãà ïðèâîäèò ê
ñíèæåíèþ óñïåâàåìîñòè ó ó÷à-
ùèõñÿ è ñòóäåíòîâ. Ñ ïîëíîé óâå-
ðåííîñòüþ ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî
êóðåíèå íå ïðèçíàê ñèëû è âçðîñ-
ëîñòè, à ïðèçíàê ñëàáîñòè, íåçðå-
ëîñòè.

Íåñôîðìèðîâàâøèéñÿ, ðàñòó-
ùèé îðãàíèçì ñòðàäàåò îò òàáà÷-
íîãî äûìà çíà÷èòåëüíî áîëüøå,
÷åì îðãàíèçì âçðîñëîãî, è ðàíî
èëè ïîçäíî, íî îòðàâëÿþùåå äåé-
ñòâèå êóðåíèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ.

Âñàñûâàÿñü â êðîâü, íèêîòèí âû-
çûâàåò ñóæåíèå êðîâåíîñíûõ ñî-
ñóäîâ, ÷òî çàñòàâëÿåò ñåðäöå ðàáî-

Òû íà÷èíàåøü êóðèòü. Íî ïîäóìàé, ê ÷åìó ìîæåò ïðèâåñòè ýòà âðåä-
íàÿ ïðèâû÷êà!

òàòü ñ äîïîëíèòåëüíîé íàãðóçêîé.
Íå ìåíåå ñòðàäàþò è îðãàíû äû-
õàíèÿ êóðèëüùèêà. Ñàæà è óãàð-
íûé ãàç, ñîäåðæàùèåñÿ â òàáà÷-
íîì äûìå, ðàçäðàæàþò ñëèçèñ-
òóþ îðãàíîâ äûõàíèÿ. Ïðîèñõîäèò
èçìåíåíèå êëåòîê, íàðóøàåòñÿ èõ
ñòðîåíèå, ðàçâèâàþòñÿ õðîíè-
÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ äûõàòåëüíûõ
ïóòåé. Íåäàðîì îêîëî 80% êóðÿ-
ùèõ ëþäåé ñòðàäàþò áðîíõèòîì,
êîòîðûé òàê è íàçûâàåòñÿ � «Áðîí-
õèò êóðèëüùèêà».

Êîìïîíåíòû òàáà÷íîãî äûìà,
ðàñòâîðåííûå â ñëþíå, ïîïàäàþò
â æåëóäîê, ðàçäðàæàþò åãî ñëèçè-
ñòóþ îáîëî÷êó. Â ðåçóëüòàòå äëè-
òåëüíîãî êóðåíèÿ ìîæåò ðàçâèòü-
ñÿ õðîíè÷åñêîå åå âîñïàëåíèå (ãà-
ñòðèò), îáðàçîâàòüñÿ ÿçâà æåëóä-
êà. Ñðåäè êóðÿùèõ ÿçâåííàÿ áî-
ëåçíü æåëóäêà âîçíèêàåò â 12 ðàç
÷àùå, ÷åì ó íåêóðÿùèõ.

Íàèáîëüøèé âðåä íàíîñèò êóðå-
íèå îðãàíèçìó äåâóøêè. Ïîä âëè-
ÿíèåì íèêîòèíà òåðÿåòñÿ æåí-
ñòâåííîñòü, ìÿãêîñòü âî âíåøíåì
îáëèêå. Èçìåíåíèÿ â æåëåçàõ âíóò-
ðåííåé ñåêðåöèè óâåëè÷èâàþò
ðèñê â áóäóùåì èìåòü íåïîëíî-
öåííîå ïîòîìñòâî.

Êóðÿùèé ÷åëîâåê ïðè÷èíÿåò

âðåä íå òîëüêî ñåáå, íî è
îêðóæàþùèì. Îí áóê-
âàëüíî îòðàâëÿåò îêðó-
æàþùèõ åãî ëþäåé.

Ìíîãèå èç òåõ, êòî êóðèò, ïðî-
áîâàëè îòêàçàòüñÿ îò ýòîé âðåä-
íîé ïðèâû÷êè. Êàê ïîêàçûâàþò
èññëåäîâàíèÿ ñðåäè âçðîñëîãî
íàñåëåíèÿ, îñíîâíîé ïðè÷èíîé
îòêàçà îò êóðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ óõóä-
øåíèå ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ. Îäíà-
êî íå âñåì óäàåòñÿ áðîñèòü êóðèòü
ðàç è íàâñåãäà. Ñ ÷åì ýòî ñâÿçà-
íî? Äåëî â òîì, ÷òî ïðè äëèòåëü-
íîì êóðåíèè ó ëþäåé ðàçâèâàåò-
ñÿ òàê íàçûâàåìàÿ íèêîòèíîâàÿ
çàâèñèìîñòü, ò.å. ïåðèîäè÷åñêîå
æåëàíèå çàêóðèòü. Êîãäà ÷åëîâåê
áðîñàåò êóðèòü, ýòî òÿãîñòíîå
ñîñòîÿíèå ìó÷àåò åãî.

Ãîðàçäî ëåã÷å áðîñèòü êóðèòü
ìîëîäûì ëþäÿì ñ íåáîëüøèì ñòà-
æåì êóðåíèÿ, òàê êàê èõ îðãàíèçì
åùå íå ïðèâûê ê íèêîòèíó. Îíè
ìîãóò îòêàçàòüñÿ îò êóðåíèÿ ðàç è
íàâñåãäà.

Íèêîãäà íå áåðèòå ñèãàðåòó èç
ëþáîïûòñòâà èëè â ïîðÿäêå ïðî-
áû � ýòî íåîïðàâäàííî îïàñíî è
ìîæåò ïðèâåñòè ê ïðèâûêàíèþ.
Ëó÷øå âñåãî íå íà÷èíàòü êóðèòü!
Íî åñëè óæå ïîÿâèëàñü òÿãà ê ñè-
ãàðåòå, òî ïîñòàðàéòåñü èçáàâèòü-
ñÿ îò ýòîé âðåäíîé ïðèâû÷êè.

Í. ÔÅÄÎÒÎÂÀ,
âðà÷-íàðêîëîã

ÌÓÇ «Áàáûíèíñêàÿ ÖÐÁ».

Òåïëîå ìîëîêî ñ ìåäîì � åäâà ëè íå ñàìîå ïîïó-
ëÿðíîå ñðåäñòâî îò ïðîñòóäû. Ïðèÿòíûé âêóñ è ñïî-
ñîáíîñòü ñìÿã÷àòü áîëü â ãîðëå � ýòî ëèøü ìàëàÿ
÷àñòü åãî äîñòîèíñòâ. Ïîëåçíûå âåùåñòâà, ñîäåðæà-
ùèåñÿ â ìîëîêå, îáëàäàþò âûñîêîé áèîëîãè÷åñêîé
àêòèâíîñòüþ. Âûïèâàÿ îäèí ñòàêàí ìîëîêà, âû ïî-
ëó÷èòå â ñðåäíåì ÷åòâåðòü äíåâíîé íîðìû ïîëåç-
íûõ âåùåñòâ. Áåëêè ìîëîêà îáëàäàþò àíòèáèîòè÷åñ-
êèìè è èììóííûìè ñâîéñòâàìè è ñëóæàò èñòî÷íè-
êîì àíòèòåë, êîòîðûå çàùèùàþò îðãàíèçì îò èíôåê-
öèè. ×òîáû ìàêñèìàëüíî ñîõðàíèòü ïîëåçíûå ñâîé-
ñòâà ìîëîêà, ëó÷øå âñåãî óïîòðåáëÿòü åãî ñ õëåáî-
áóëî÷íûìè èçäåëèÿìè, ñ òâîðîãîì, ðèñîì, îâñÿí-
êîé. Òàê ìû íå òîëüêî ïîëó÷àåì ïîëüçó îò íàïèòêà,
íî è ñïîñîáñòâóåì õîðîøåìó óñâîåíèþ è ïåðåâà-
ðèâàíèþ ïðîäóêòà. À âîò ñ ïðîäóêòàìè, ñîäåðæà-
ùèìè äóáèëüíûå âåùåñòâà, � ÷àåì è êîôå � ïîëåç-
íûå âåùåñòâà, ñîäåðæàùèåñÿ â ìîëîêå, óñâàèâàþò-
ñÿ ãîðàçäî õóæå.

Æèâîòíûå áåëêè ðàçëè÷íûõ ñîðòîâ ìÿñà ñîäåðæàò
ìíîãî æåëåçà è ìåäè, à,  çíà÷èò, áëàãîòâîðíî âëèÿþò
íà ñîñòàâ êðîâè. Íåçàìåíèìûå àìèíîêèñëîòû ìÿñà
íåîáõîäèìû äëÿ õîðîøåé ðàáîòû èììóííîé ñèñòå-
ìû. Ìíîãèå ãîäû íàñ óâåðÿëè, ÷òî íè÷åãî âðåäíåå
ñâèíîãî ñàëà áûòü íå ìîæåò. Íî õîëîäíàÿ ïîãîäà �
õîðîøèé ïîâîä äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîáàëîâàòü ñåáÿ êó-

Åùå âåëèêèé Ãèïïîêðàò â ÷åòâåðòîì âåêå äî íàøåé ýðû ñïðàâåäëèâî çàìåòèë, ÷òî íàøà åäà äîëæíà
áûòü ëåêàðñòâîì, à ëåêàðñòâî � åäîé. Ïîýòîìó â ñåçîí ïðîñòóä ðàöèîí ïèòàíèÿ äîëæåí áûòü ñîñòàâëåí
ãðàìîòíî è îòëè÷àòüñÿ îò âàøåãî ëåòíåãî ìåíþ. Îãðàíè÷åíèÿ â ïèòàíèè, ðàçëè÷íûå ëå÷åáíûå äèåòû
îñòàâüòå äî ëó÷øèõ âðåìåí. À ñåé÷àñ âàì íåîáõîäèìî ïîëíîöåííîå ïèòàíèå ñ äîñòàòî÷íûì êîëè÷å-
ñòâîì ïîëíîöåííîãî æèâîòíîãî áåëêà, êîòîðûé ñîäåðæèòñÿ íå òîëüêî â ìÿñå, íî è â ìîëî÷íûõ ïðîäóê-
òàõ, ÿéöàõ, ðûáå.

ñî÷êîì, äðóãèì ñâèíîãî ñàëà. Îíî ñîäåðæèò íåçà-
ìåíèìóþ àðàõèäîíîâóþ êèñëîòó, êîòîðàÿ ïîìîãàåò
îðãàíèçìó âêëþ÷èòü èììóííûé îòâåò ïðè âñòðå÷å
ñ âèðóñàìè è áàêòåðèÿìè. À â îðãàíèçìå îíà íå
âûðàáàòûâàåòñÿ è äîëæíà ïîñòóïàòü òîëüêî ñ  ïè-
ùåé.

Ìåäèöèíñêàÿ íîðìà ðûáû � 23 êèëîãðàììà â ãîä.
Â íåé ìíîãî âèòàìèíà Ä, îò íåäîñòàòêà êîòîðîãî ìû
÷àñòî ñòðàäàåì â õîëîäíîå âðåìÿ ãîäà, êîãäà ñîëíöå
ðåäêî âûãëÿäûâàåò èç-çà òó÷. Ýêñïåðèìåíòàëüíî óñ-
òàíîâëåíî, ÷òî ëþäè ñ íèçêèì óðîâíåì âèòàìèíà Ä
íà 40% ÷àùå áîëåþò èíôåêöèÿìè äûõàòåëüíûõ ïó-
òåé.

Ëå÷åáíûå ñâîéñòâà ÷åñíîêà èçâåñòíû î÷åíü äàâ-
íî. Åùå â ñðåäíèå âåêà è çíàòíûå äàìû, è ïðîñòûå
êðåñòüÿíêè íåïðåìåííî íîñèëè ïðè ñåáå çóá÷èê
÷åñíîêà. Îíè ñ÷èòàëè, ÷òî ÷åñíîê çàùèùàåò èõ îò
äóðíîãî ãëàçà è íå÷èñòè. Ñîâðåìåííûå èññëåäîâà-
òåëè ñ÷èòàþò, ÷òî ýòî ïîâåðüå áûëî ñâÿçàíî ñ òåì,
÷òî óæå òîãäà ëþäè ñìóòíî äîãàäûâàëèñü î åãî ëå-
÷åáíîì âîçäåéñòâèè. Ñïóñòÿ ñòîëåòèÿ ó÷åíûì óäà-
ëîñü íàéòè îáúÿñíåíèå ëå÷åáíûì ñâîéñòâàì ÷åñíî-
êà. Ñâîåé ïîëåçíîñòüþ îí îáÿçàí ëåòó÷èì âåùå-
ñòâàì-ôèòîíöèäàì. Ïðè èçìåëü÷åíèè ÷åñíîêà îí
âûäåëÿåò ïðèðîäíûé àíòèáèîòèê-àëëèöèí, êîòîðûé
ñïîñîáåí ïîäàâëÿòü ðîñò è ðàçìíîæåíèå áîëåç-
íåòâîðíûõ áàêòåðèé è âèðóñîâ. Îí ñïîñîáåí ñïðà-
âèòüñÿ ñ âîñïàëåíèÿìè, ïîâûñèòü èììóíèòåò.

Î÷åíü ïîëåçíîé ÿãîäîé ÿâëÿåòñÿ îáëåïèõà. Â íåé
ñîäåðæèòñÿ ãîðìîí ñåðîòîíèí, íåäîñòàòîê êîòîðî-
ãî âûçûâàåò äåïðåññèþ. Ïðè ïîòðåáëåíèè äîñòàòî÷-
íîãî êîëè÷åñòâà îáëåïèõîâîãî ìàñëà ïîâûøàåòñÿ
îáùèé òîíóñ îðãàíèçìà, ÷òî îïîñðåäîâàííî ïîâû-
øàåò èììóíèòåò. Åñòü äàæå ïðåäëîæåíèå äîáàâëÿòü
îáëåïèõîâîå ìàñëî â õëåá.

Ïðèçíàííûì ÷åìïèîíîì ñðåäè ðàñòåíèé ïî ñî-
äåðæàíèþ âèòàìèíà Ñ ÿâëÿþòñÿ ÿãîäû øèïîâíèêà.
Ïî êîëè÷åñòâó àñêîðáèíîâîé êèñëîòû øèïîâíèê
óâåðåííî îáõîäèò ëèìîíû, àïåëüñèíû è ÷åðíóþ
ñìîðîäèíó. Ñàìûé âèòàìèííûé ñîðò øèïîâíèêà �
êîðè÷íûé. Åãî ëåãêî îïðåäåëèòü ïî íåêðóïíûì óä-
ëèíåííûì ïëîäàì.

Íå ñòîèò çàáûâàòü î êâàøåíûõ îâîùàõ è ôðóêòàõ. Â
êâàøåíîé êàïóñòå, êâàøåíûõ è ìî÷åíûõ ÿáëîêàõ
îáðàçóþòñÿ ìîëî÷íîêèñëûå áàêòåðèè, êîòîðûå ïî-
çâîëÿþò ñîõðàíèòü âñå âèòàìèíû. Ïîýòîìó ìî÷å-
íûå ÿáëîêè îêàçûâàþòñÿ ïîëåçíåå ñâîèõ ñâåæèõ ñî-
áðàòüåâ.

Ïèòàéòåñü ïðàâèëüíî, è ïóñòü íåäîìîãàíèÿ, íà-
ñìîðê è êàøåëü îáõîäÿò âàñ ñòîðîíîé!

ÃÓÇ «Êàëóæñêèé îáëàñòíîé öåíòð
ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè».

Î íåé ãîâîðÿò ñ óâàæåíèåì

Ïî ñòå÷åíèþ îáñòîÿòåëüñòâ ìíå
ïðèøëîñü ïðîéòè êóðñ ëå÷åíèÿ ó
íàñ â ñòàöèîíàðå è ïîçíàêîìèòü-
ñÿ ñ íåé ïîáëèæå. Õî÷ó ñêàçàòü,
ýòî î÷åíü ïðîôåññèîíàëüíûé,
äîáðûé è âíèìàòåëüíûé ÷åëîâåê,
êàæäîìó áîëüíîìó îíà äàåò íà-
äåæäó íà âûçäîðîâëåíèå. Ìû, ïà-
öèåíòû, â îñíîâíîì ëþäè ïîæè-
ëîãî âîçðàñòà. Çà ïëå÷àìè ó íàñ
âîéíà, ãîëîäíûå ãîäû, ñîâåòñêèé
ñòðîé, è ñåé÷àñ, â ãîäû ïåðå-
ñòðîéêè, ìû ìíîãîå, íàâåðíîå, íå
ïîíèìàåì, íî îíà âñåãäà ïðèâåò-

Ìíîãî õîðîøèõ ñëîâ ÿ ñëûøàëà î âðà÷å-òåðàïåâòå Áàáûíèíñêîé
ðàéîííîé áîëüíèöû Ñâåòëàíå Âàñèëüåâíå Ùåðáàêîâîé.

ëèâà, âíèìàòåëüíî âûñëóøàåò,
òåðïåëèâî îáúÿñíèò, êàê ñåáÿ âåñ-
òè â äàëüíåéøåì. Êîãäà îíà âõî-
äèò â ïàëàòó, âñå áîëüíûå óëûáà-
þòñÿ � à ýòî ìíîãîå çíà÷èò. Ïðè
âûïèñêå âñåì ãîâîðèò: «Îáðà-
ùàéòåñü êî ìíå â ëþáîå âðåìÿ, ñ
ëþáûìè âîïðîñàìè».

Õî÷åòñÿ ïîæåëàòü Ñâåòëàíå Âà-
ñèëüåâíå çäîðîâüÿ, ñåìåéíîãî
áëàãîïîëó÷èÿ, óäà÷ â åå êðàéíå
òðóäíîì äåëå.

Ã.ÑÈÌÀÊÎÂÀ,
ñ. Áàáûíèíî.

ÐÅÊËÀÌÀ. ÄÅËÎÂÀß ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß

Ðåêëàìà â «ÁÂ» � 2-13-24.

ÂÍÈÌÀÍÈÞ   ÐÅÊËÀÌÎÄÀÒÅËÅÉ!
Ðàñöåíêè íà ðåêëàìó, ïóáëèêóåìóþ â íàøåé ãàçåòå:
Ïîçäðàâëåíèÿ: äëÿ íàñåëåíèÿ â ñòèõîòâîðíîé ôîðìå, ñòèõ ðàçìå-

ðîì 12 ñòðîê, � 200 ðóá., ìåíåå è áåç ñòèõîòâîðåíèÿ � 150 ðóá., ñ
ôîòîãðàôèåé � ïëþñ 50 ðóá.; äëÿ ïðåäïðèÿòèé è îðãàíèçàöèé � â äâà
ðàçà äîðîæå.

Îáúÿâëåíèÿ: äëÿ íàñåëåíèÿ � 6 ðóá. çà ñëîâî èëè  6 ðóá. çà 1 êâ. ñì;
äëÿ ïðåäïðèÿòèé è îðãàíèçàöèé � 12 ðóá. çà ñëîâî èëè 12 ðóá. çà 1 êâ.
ñì. Ðåêëàìíûå ìîäóëè äëÿ ðåêëàìîäàòåëåé, ðàñïîëîæåííûõ çà ïðå-
äåëàìè ðàéîíà, � 17 ðóá. çà 1 êâ. ñì. Çà ïóáëèêàöèþ ðåêëàìû íà 1
ïîëîñå � íàöåíêà 50 %.

Ñîáîëåçíîâàíèå: 200 ðóá. äëÿ âñåõ.

Ê ñâåäåíèþ íàñåëåíèÿ
Ïîñòóïèëè çàÿâëåíèÿ î ïðåäîñòàâëåíèè çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ â àðåíäó:
� ïëîùàäüþ 0,0206 ãà, äëÿ âåäåíèÿ ëè÷íîãî ïîäñîáíîãî õîçÿéñòâà, ïî

àäðåñó: Êàëóæñêàÿ îáëàñòü, Áàáûíèíñêèé ðàéîí, ä. Óêîëîâêà, â ðàéîíå
äîìà ¹ 2;

� ïëîùàäüþ 0,0051 ãà, äëÿ ñòðîèòåëüñòâà ãàðàæíîãî áîêñà, ïî àäðå-
ñó: Êàëóæñêàÿ îáëàñòü, Áàáûíèíñêèé ðàéîí, ï. Âîðîòûíñê, ã/ò «Áàçî-
âûé», áîêñ ¹ 101;

� ïëîùàäüþ 0,20 ãà, äëÿ âåäåíèÿ ëè÷íîãî ïîäñîáíîãî õîçÿéñòâà, ïî
àäðåñó: Êàëóæñêàÿ îáëàñòü, Áàáûíèíñêèé ðàéîí, ä. Õâàëîâî, â ðàéîíå
äîìà ¹ 15.

Èíôîðìàöèÿ ïî äàííûì çåìåëüíûì ó÷àñòêàì ðàçìåùåíà ïî ýëåêòðîí-
íîìó àäðåñó: http://tender.admoblkaluga.ru

Ëèö, çàèíòåðåñîâàííûõ â ïðåäîñòàâëåíèè óêàçàííûõ çåìåëüíûõ ó÷àñò-
êîâ íà ïðàâå àðåíäû, ïðîñèì îáðàùàòüñÿ ïî àäðåñó: Êàëóæñêàÿ îáëàñòü,
Áàáûíèíñêèé ðàéîí, ï. Áàáûíèíî, óë. Íîâàÿ, 4, òåë.: (848448) 2-21-31.
Ñðîê ïðèåìà çàÿâëåíèé 1 ìåñÿö ñî äíÿ îïóáëèêîâàíèÿ íàñòîÿùåãî îáúÿâ-
ëåíèÿ.

Àäìèíèñòðàöèÿ ÌÐ «Áàáûíèíñêèé ðàéîí».

Ôîòîýòþä Ë. ÅÃÎÐÎÂÎÉ.


